Il mio Signore ama un cuore puro

di Gurumayi Chidvilasananda

Estratto 14

Cosa provate realmente quando qualcuno e infelice? Dite solo: "Oh, mi dispiace per te.
Avrei voluto che non ti capitasse una cosa simile". Oppure porgete la mano per offrire

aiuto? E se cercate di aiutare, vi aspettate qualcosa in cambio? E, se si, che cosa?
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