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大勢の人が大いなる自己、至高なる自己を知りたいと言います。彼らは心からそう思っている

かもしれません。しかし彼らは、自分の概念、習慣、あらゆる古いなじみのパターン――それら

がいかに破壊的であったとしても――を進んで手放そうとはしません。彼らは、抱え込んでい

る重荷――行く手をふさいでいる有形無形の重荷――を放棄しようとはしません。これが大い

なる真理を聞き、見、知り、実践するのを大変難しくさせています。 
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