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Ваше счастье и ваше несчастье, ваши удачи и ваши беды, ваши 

терпение и ваша раздражительность – все это зависит от ваших 

мыслей и чувств. Вы несете за них ответственность. В вашей власти: 

держать свои чувства под контролем или же позволить им 

буйствовать. 
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