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Eine der bedeutendsten Schriften über den Geist ist das Yoga Vāsishtha. Darin sagt 

der Weise Vasishtha: 

 

yad-idaṁ bhāsate kiñchit-tat-tasyaiva nirāmayam / 

kachanaṁ kāchakasyaiva kāntasyā 'timaṇeriva // 

 

Alles, was leuchtet, ist das reine Licht des Höchsten Wesens. 

Sein Licht umgibt uns wie ein transzendenter Juwel. [3.21:68] 
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