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Люди часто спрашивали Бабу: «Баба-джи, многие люди живут рядом с 

тобой годами. Почему некоторые из них совсем не прогрессируют?»  

Баба отвечал: «Я ничего не могу тут поделать. Все зависит от них. Тот, 

кто хочет идти вперед, идет. Не нужно быть рядом со мной. Все, что 

требуется, – это следовать учениям, выполнять практики и помнить 

Гуру. За короткое время прогресс будет огромным».  

То, о чем вы помните и думаете, способствует прогрессу на духовном 

пути. Саттва-самшуддхи, чистота бытия, – это уровень сознания. Он 

зависит от ваших мыслей и чувств, и особенно – от ваших действий.  
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