W materii swiatla

~ Gurumayi Chidvilasananda

Swieto Dipawali w jednej chwili przywodzi na mysl
dtugie rzedy pieknych swiatetek,
zdobiacych kazda sciezke,
kazdy korytarz,
kazdy prog,
a dla poboznych, oczywiscie,
kazdy ottarz
Mate kaganki
duze lampki,
drobniutkie ptomyczki —
tanczace ptomienie —
wielko$¢ nie ma znaczenia,

bo wszystkie reprezentuja swiatto

Liczy sig swiatlo

Swiatlo jest jadrem uroczystosci Dipawali

Niektorzy eksperci tej tematyki twierdza,
ze okolo pottora do dwdch milionow lat temu
ludzkos$¢ zaczela pojmowac, czym jest ogien —
a to zmienito sposob ich zycia
Zastanawiam sig, jak by to bylo
by¢ swiadkiem tej chwili,
kiedy ludzie pierwszy raz ujrzeli $wiatto ognia,
pierwszy raz poczuli jego cieplo,
a w ich umystach pojawil si¢ pierwszy przebtysk tego,
czym byt ten zywiol i czym mogt by¢
Niewatpliwie byto
dla ludzi cos bardzo wyjatkowego

w odkryciu ognia na tej planecie,




w uzyciu wrodzonej inteligencji
do czerpania korzysci z ognia
Przeksztalcito to ich sposéb myslenia,
poszerzylo zakres zdobywania wiedzy,
przemienito funkcjonowanie
w codziennym zyciu
Zycie ze skupieniem na o$wietlaniu,

zycie z nastawieniem na o$wietlanie

Liczy sie Swiatlo

Swiatlo jest jadrem uroczystoéci Dipawali

Nazywaja je agni, nazywaja je jyoti, nazywaja je deep,
nazywaja fuego, Feuer, chama, fiamma,
albo ogon’, polum’ya, hudyan, honoo,
nazywaja je atish, nazywaja tez ogieny, lub flamme —
jakiejkolwiek nazwy uzyjesz,
mowiac o ogniu, czy na oznaczenie ptomienia,
istota tego blasku
nie zmienia sie
Kiedy dokonasz wyboru, by znalez¢ i zapali¢ Swiatlo,
w jakikolwiek sposob zapragniesz,

ono rozjasni twoja ceremonie,

rozswietli twdj ottarz,

rozZproszy ciemnosc,

spetni twoje modlitwy
Swiatlo jest jadrem,

ogniwem,
kluczowq prawda
obchodéw Dipawali

Swiatto usmiechu

Swiatto stowa

Swiatto mysli

Swiatto twego oddechu




Swiatlo daru ofiarowanego potrzebujacym
Swiatto uzdrowienia
dla chorych lub cierpiacych
Swiatto $wiadomosci, podnoszace ducha ludzkosci
Swiatlo, z ktérego pochodzimy
i z ktérym sie taczymy
Swiatto, ktére pulsuje
w kazdym i we wszystkim
Or Elohim. Swiatlo Boga.
Nir ‘ilahi. Swiatto Boga.

Liczy sie Swiatlo

Swiatlo jest jadrem uroczystoéci Dipawali

Tysiace poematow poswigconych zostato
mocy tego swiatla
Wiele opowiesci przedstawia poszukiwanie tego Swiatla
W réznych kulturach, tradycjach i epokach
fascynacja przetrwala —
Swiatlo, $wiatlo,
obietnica $witu po dlugiej, ciemnej nocy,
snop promieni stonecznych
przebijajacy sie przez ciemno grafitowe niebo
Prawde mowiac, ekscytacja w oczekiwaniu
na swietowanie Dipawali
wraz z uplywem czasu wzrasta w zawrotnym tempie
Pomystow jest obfitosc,
nowatorskich, odurzajacych,
nieodparta potrzeba powitania kazdego
w duchu Dipawali
dorownuje jedynie wewnetrznemu ogniowi tesknoty
To czas, kiedy ludzie pragna by¢ lepsi,
uwolnic sie od urazow z przesztosci i zaczac¢ od nowa,

prowadzié zycie skrzace sie oswiecong swiadomoscia




saccidananda —
Prawdy
Swiadomosci

i Btogosci

Liczy sig swiatlo

Swiatlo jest jadrem uroczystoéci Dipawali

Gdy mowa o $wietle, cos szczegdlnego przykuwa uwage —
przywodzi na mysl nie tylko ogien
i nie zawsze okreslane jest w ognistych kategoriach
W niezliczonych metaforach i analogiach
to zywiotu wody uzywamy do opisu swiatla:
Gora zalana jest swiattem
Pejzaz skqpany jest w Swietle
Swiatto rozlewa si¢ na porannym niebie
Medytacyjna przestrzen przesycona jest swiattem
Swiatlo przesqcza si¢ przez drzewa w lesie
Krople deszczu Isnig w swietle
Swiatto nadchodzi falami
Swiatto sptywa z nieba
Swiatto wzbiera w twoim jestestwie
Praktyki Siddha Jogi obmywajg nas melodyjnym swiattem
Rzeka swiatla przeptywa przez kazda komorke

tego wszechswiata

Liczy sie Swiatlo

Swiatlo jest jadrem uroczystosci Dipawali

Gdy zapalasz Swiatetka na czes¢ Dipawali,

pamietaj, by wyobrazi¢ sobie, ze ciepto

twojego serca szerzy dobro¢ na wszystkie strony
Gdy zblizasz si¢ do kogos$ z intencja,

by zyczy¢ mu Subh Dipawali,




wiedz, ze twdj stodki usmiech zyczliwosci
poprawi mu nastrdj
Gdy podejmiesz decyzje o pozbyciu si¢ beznadziei
i wszystkiego, co powstrzymuje cie
od rozpoznania wiasnego swiatta,
doswiadczysz pewnosci siebie,

ktora odbuduje si¢ w naturalny sposob

Liczy si¢ swiatlo

Swiatlo jest jadrem uroczystosci Dipawali

Obys doswiadczatl spokoju posrod tego,

co si¢ wydarza i nie wydarza w twoim zyciu
Obys zawsze byl otoczony Swiattem przyjazni
Obys zawsze byl chroniony moca twego wlasnego swiatta
Obys$ zawsze byl doceniany przez tych,

ktorych cieszy twoje towarzystwo
Niech swiatlo jasnosci $wieci zywym blaskiem w twoim Zyciu
Niech swiatlo precyzji prowadzi ci¢ na twej drodze,

jak delikatny promien storica

migajacy posrod drzew
Obys czut sie blogostawiony kazdego dnia i kazdej nocy
zbawiennym swiattem Boskosci

Liczy sie Swiatlo

Swiatlo jest jadrem uroczystosci Dipawali

Z mitoscia,
Gurumayi Chidvilasananda
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