
 

К вопросу о свете 
~ Гурумаи Чидвиласананда  

 

Праздник Дипавали сразу вызывает в уме 

образ множества сияющих прекрасных лампад  

которые украшают каждую дорожку,  

каждый коридор,  

каждый порог,  

а в домах всех верующих, конечно - 

 каждый алтарь 

Маленькие лампады,  

большие лампады,  

крошечное пламя,  

танцующее пламя —  

размер не имеет значения,  

ибо все они олицетворяют свет  

 

Свет - вот что имеет значение 

Свет - это суть празднования Дипавали 

 

 

Некоторые специалисты в этой области говорят 

что примерно 1,5 - 2 миллиона лет назад  

люди начали понимать, что такое огонь — 

и это преобразило их жизнь  

Я думаю о том, какое это должно быть удивительное ощущение  

присутствовать при том мгновении,  

когда люди впервые увидели свет огня, 

     впервые почувствовали его тепло, 

и в их умах возник ещё неясный проблеск осознания того, 

 что являет собой эта стихия и каковы её возможности 

Это было, несомненно,  

особенным и необычным событием для людей - 



 

они обнаружили огонь на этой планете,  

призвали на помощь врождённую силу своего интеллекта  

для того, чтобы использовать мощь огня  

Это изменило их образ мышления, 

 расширило границы их знаний, 

полностью изменило привычный уклад  

их повседневной жизни 

Жить, проявляя внимание к освещению, 

жить с осознанием освещения  

  

Свет - вот что имеет значение 

Свет - это суть празднования Дипавали 

 

 

Называйте это агни, называйте это джоти, называйте это дип, 

 называйте это fuego, Feuer, chama, fiamma,   

  называйте это огонь, полум'я, huǒyàn, honoo, 

 называйте это атиш, называйте это ogień, называйте это flamme— 

какие бы слова вы ни использовали  

  чтобы говорить об огне, чтобы описать пламя, 

 сущность этого лучезарного сияния  

не изменится   

Если вы принимаете решение найти и зажечь свет - 

      какой бы способ вы для этого ни избрали, 

это наполнит светом ваш праздник, 

 озарит ваш алтарь, 

 устранит тьму, 

 дарует вам плоды ваших молитв  

Свет - это ядро и суть, 

  это связующее звено, 

   основополагающая истина  

    празднования Дипавали 

Свет улыбки 

 Свет слова 



 

Свет мысли 

   Свет вашего дыхания 

 Свет даров, предназначенных тем, кто в них нуждается 

Свет исцеления, направленный на тех,  

кто болен или страдает  

Свет сознания, который возышает человечество  

Свет, из которого мы приходим  

и в котором мы растворяемся 

Свет, который пульсирует  

во всех и во всём 

   Ор Элохим. Свет Бога. 

    Нур илахи. Свет Бога. 

 

Свет - вот что имеет значение 

Свет - это суть празднования Дипавали 

 

 

Тысячи поэм слагались 

 во имя силы этого света 

Множество историй описывают поиски этого света 

Во всех традициях и культурах, во все эпохи   

 сохранилось его очарование и волшебство — 

Свет, свет, 

обещание рассвета после долгой, тёмной ночи, 

призма солнечных лучей, прорезающих угольно-серое небо 

По правде сказать, само предвкушение 

празднования Дипавали 

возрастает с ускоряющейся прогрессией по мере его приближения 

Появляются в изобилии 

упоительные, творческие идеи, 

возникает неотразимый импульс пригласить всех 

     в самое сердце Дипавали, 

с этим импульсом может сравниться только огонь  

духовного стремления 



 

Это время, когда люди стремятся стать лучше, 

 отказаться от старых обид и начать всё вновь, 

чтобы жизнь искрилась просветлённым осознанием 

саччидананды —  

Истины,  

Сознания,  

и Блаженства

   

 

Свет - вот что имеет значение 

Свет - это суть празднования Дипавали 

 

 

В свете есть нечто неотразимое и захватывающее — 

он вызывает не только образ огня,  

и не всегда определяется терминами, связанными с огнём  

В бесчисленных метафорах и аналогиях, 

именно стихия воды используется для того, чтобы описать свет: 

Горная вершина омыта светом 

Ландшафт пропитан светом 

   Утреннее небо залито светом 

Пространство для медитации купается в свете 

  Лесная тропинка утопает в свете 

Капли дождя искрятся и сверкают на солнце 

Свет движется волнами  

Свет струится с небес 

Свет льётся внутрь нашего существа  

Практики Сиддха Йоги орошают нас мелодичным, нежным светом 

Реки света протекают через каждую клеточку  

этой Вселенной  

 

Свет - вот что имеет значение 

Свет - это суть празднования Дипавали 

 



 

Когда вы будете зажигать лампады в честь Дипавали, 

не забывайте представлять себе, как тепло  

вашего сердца распространяет благо  

во всех направлениях  

Когда вы будете делать шаг 

с намерением пожелать кому-то Шубх Дипавали,  

знайте, что ваша улыбка, исполненная мягкости и добра 

возвысит их дух 

Если вы примете решение избавиться от ощущения безысходности  

и всего, что мешает вам увидеть и принять свой свет,  

то почувствуете, как ваша уверенность в себе  

естественным образом восстанавливается 

 

Свет - вот что имеет значение 

Свет - это суть празднования Дипавали 

 

 

Да будет вам дано ощущать покой среди всего,  

что происходит и не происходит в вашей жизни  

Да будет вас всегда окружать свет дружелюбия 

Да будет вас всегда защищать сила вашего внутреннего света 

Да будут вас всегда ценить  

те, кому доставляет наслаждение общение с вами  

Да будет свет ясности ярко сиять в вашей жизни  

Да будет свет точности направлять вас в пути, 

как мягкий луч солнечного света, 

мерцающий между деревьями 

Да будет вас благословлять каждый день и каждую ночь  

спасительный божественный свет 

 

 



 

Свет - вот что имеет значение 

Свет - это суть празднования Дипавали 

 

 

С любовью, 

Гурумаи Чидвиласананда 
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