Einen frohen Muttertag

Die edelste Ehrenamtliche

~ Gurumayi Chidvilasananda

Wer gewinnt jedes Jahr den Nobelpreis?
Oder vielleicht sollte man besser fragen,
wer den Nobelpreis gewinnen sollte,
ihn aber nicht bekommt?
Nun, die wahre Antwort ist...eine Mutter.
Keine wird je wegen ihres Mutterseins
fiir den Nobelpreis vorgeschlagen werden,
obwohl man kaum leugnen kann, dass eine Mutter Tag und Nacht
die Anforderungen dieses Preises erftillt,
so wie sie sein Griinder festgelegt hat.
Der Nobelpreis wird denjenigen zugesprochen,
,die zum grofsten Wohle der Menschheit

beigetragen haben.”

Wie kann man jemals in Zweifel ziehen, was eine Mutter getan hat?
Wie kann man jemals bezweifeln, was eine Mutter tun kann?
Wie kann man die eindrucksvollen Fahigkeiten
einer Mutter jemals bezweifeln?

Ehrlich gesagt, was kann eine Mutter denn nicht tun?

Als Erwachsene fiihlen sich fast alle ein wenig verlegen,
weil sie den Wert
der unbegrenzten Liebe ihrer Mutter fiir sie
in ihrer Kindheit und Jugend nicht erkannt haben.
Mir scheint daher: Sobald wir diese Einsicht gewinnen

und schliefslich das ungeheuer fiirsorgliche Herz einer Mutter




und ihre Haltung des , Ich-schaffe-das-alles-fiir-meine-Kinder” wertschatzen,
haben wir die moralische Pflicht, all ihre Opfer,
ihre nie nachlassende Liebe fiir ihre Kinder hervorzuheben.
Wir sind die NutzniefSer dieses erstaunlichen Geschenks —

der reinen und unverganglichen Liebe einer Mutter.

Die Liebe einer Mutter...

Was ist der Duft von Mutterliebe?

Was ist die Farbe von Mutterliebe?

Was ist der Klang von Mutterliebe?

Was ist der Geschmack von Mutterliebe?
Was ist die Beschaffenheit der Mutterliebe?

In dieser Welt suchen alle nach Liebe,
und es gibt sehr viele Arten von Liebe,
einige von ihnen erreichbar
und einige anscheinend unerreichbar.
Aber die Liebe, die von Anfang an da war,
entgeht allen.
Die Liebe Gottes wohnt in jedem Herzen,
doch diese Liebe wird nur greifbar
durch die spirituelle Praxis von Suchenden.
Indessen kann Mutterliebe sichtbar sein,
wird aber oft nicht verstanden.
Unter allen Formen der Liebe
sind es diese beiden, die bedingungslos sind,
die auf jedem Schritt des Weges
voller Nachsicht sind.

Ist euch nicht aufgefallen, wie eine Frau leuchtet,

wenn sie ein Baby in sich tragt?

Ein himmlisches Licht umgibt sie




und die Freude, die sie ausstrahlt,
entziindet eine ungewohnliche Schonheit im Herzen derer,

die von ihrem schimmernden Licht berithrt werden.

Niemand kann sagen, wie sehr sich eine angehende Mutter
all der Miihsal bewusst ist,
die sie vielleicht ertragen muss, um ihre Kinder zu schiitzen.
Bis zu einem gewissen Grad ist ihr wohl nicht bewusst,
was es bedeutet, sich den Mantel der Mutterschaft umzulegen.
Aber sie bleibt unerschrocken.
Sie weicht nicht zuriick angesichts der Verantwortung,
die mit Mutterschaft einhergeht,
auch wenn sie ihr immer deutlicher wird.
Woher nur nimmt sie diese Entschlusskraft,

diese Festigkeit in ihren Absichten?

Lasst uns zur Feier des Muttertags
diesen Miittern von Herzen danken —
sie sind die grofiartigsten Ehrenamtlichen auf dieser Welt;
sie rufen aus ihrem Inneren
erstaunliche shakti und tiefe Weisheit hervor,

um eine Generation nach der anderen zu erziehen.

Jede Mutter besitzt beispiellose Eigenschaften,

die diese Welt dazu bringt, ihr Bestes zu geben.
Ich mochte all euch Miittern danken,
indem ich diese Eigenschaften feiere,
die ich in euch erfahren habe.
Die Liste eurer guten Eigenschaften konnte endlos weitergehen,
erlaubt mir also hier, mich auf ein paar wenige

dieser bemerkenswerten Attribute zu konzentrieren.




Oh Miitter, ich danke euch fiir
eure Grofiartigkeit und eure Ruhmestaten,
euren unbeugsamen Mut und euer trostendes Lacheln,
euer Widerstreben, den Forderungen der Gesellschaft nachzugeben,
und euer grofiartiges Durchhaltevermogen.
Vielen Dank fiir
eure Bestandigkeit, wenn ihr euren Nachwuchs leitet,
und die Art, wie ihr trostet,
euer bestandiges Bemiihen, das Leben eurer Kinder zu erleichtern,
und euren Stolz auf sie,
euren unermudlichen Wunsch, dass eure Kinder und deren Kinder
sicher und gliicklich seien
und zur Verbesserung
ihres Mutterlandes beitragen.
Vielen Dank fiir
eure bereitwillige Akzeptanz dessen, was eure Kinder sein
und werden mochten,
und fiir eure grofiziigige Unterstiitzung fiir sie
in den Hohen und Tiefen ihres Lebens.
ODb eure Kinder euch achten oder nicht,
ob sie zu euch halten oder nicht,
ob ihr zusammen seid oder nicht,
euer Herz spendet ihnen immer Segen.
Ihr kennt nur eines,

namlich eure Kinder uber alles zu lieben.

Es ist euer wohlwollendes Herz
voller Giite und Altruismus,
das ein leuchtendes Vorbild ist —

nicht nur fiir eure eigenen Kinder —

diejenigen, die ihr geboren oder adoptiert habt —

sondern fiir alle, die erkennen, was sie erleben,

wenn sie in eurer Gegenwart sind.




Tatsachlich niitzt es der ganzen Menschheit und baut sie auf,
daran zu denken, wer ihr seid,
was ihr tut
und welch wertvollen Platz in der Gesellschaft ihr einnehmt.
Euch zu ehren, oh Miitter, heifst,
die Urspriinge des Lebens zu wiirdigen
und, wie dieses Leben seit Aonen erhalten worden ist.
Wenn eure Kinder die Bewunderung sehen,
die die ganze Welt euch entgegenbringt,
dann wachsen sie mit dem Wissen auf,

wen sie da hochachten sollten.

Achtet auf euch, oh ihr Miitter,
achtet heute und allzeit auf euch.
Ihr wisst, wie man das tut,

also tut es, ohne euch dafiir zu entschuldigen.

Wenn irgendjemand Anerkennung und zartliche Fiirsorge verdient —

nun, dann seid ihr es.

Ihr seid die wahren Engel des Himmels.
Ihr seid die verborgenen Edelsteine dieser Erde.

Eure Grofiartigkeit ist das Riickgrat dieser Welt.
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