Buona Festa della Mamma

La piu nobile tra i volontari

~ Gurumayi Chidvilasananda

Chi vince il Premio Nobel ogni anno?
O forse val la pena di chiedersi:
chi dovrebbe vincerlo
ma non lo vincera?
Ebbene, la risposta vera e... una madre.
Nessuna sara mai candidata al Premio Nobel
per il fatto di essere una madre,
benché sia difficile negare che, giorno e notte,
una madre risponda ai requisiti del premio
cosl come stabiliti dal suo fondatore.
Il Nobel e conferito
“a coloro che hanno contribuito

al massimo benessere per 'umanita”.

Come possono esserci dubbi su cio che ha fatto una madre?
Come possono esserci dubbi su cio che una madre puo fare?
Come possono esserci dubbi
sulle formidabili capacita di una madre?

In verita, cosa c’e che una madre non puo fare?

Da adulti in molti provano un po” d’imbarazzo
per non essersi resi conto di quale valore avesse
I’amore sconfinato della madre per loro

nell'infanzia e nella giovinezza.




Percio mi sembra che quando arriviamo a capire
e ad apprezzare 'immenso cuore premuroso di una madre
e quel suo atteggiamento di “Io posso fare tutto per i miei figli”,
noi abbiamo 1’obbligo morale di fare luce sui suoi sacrifici,
sul suo inesauribile amore per i figli.
Siamo i beneficiari di questo dono meraviglioso:

I’amore puro e imperituro di una madre.

L amore di una madre...

Qual e il profumo dell’amore di una madre?
Qual e il colore dell’amore di una madre?
Qual e il suono dell’amore di una madre?
Qual e il sapore dell’amore di una madre?

Qual e la consistenza dell’amore di una madre?

Tutti cercano ’amore in questo mondo

e dell’amore esistono molti tipi,

alcuni realizzabili
e altri, all’apparenza, irrealizzabili.
Ma I’amore che era li sin dal principio
sfugge a tutti.

L’amore di Dio e racchiuso in ogni cuore,

ma questo amore diventa tangibile

solo con la pratica spirituale del cercatore.

Al contempo, I’amore di una madre puo essere visibile,

ma spesso restera incompreso.
Tra tutte le forme dell’amore,
sono queste due che sono incondizionate,
sempre pronte a perdonare,

a ogni passo del cammino.




Non avete notato lo splendore di una donna
che porta un bambino nel suo essere?
Una luce celestiale la circonda
e la gioia che lei emana
accende un’insolita bellezza nel cuore

di chi é toccato dalla sua radiosa luce.

Non si puo dire quanto una futura madre
sia consapevole di tutte le avversita
che potrebbe dover sopportare per proteggere i figli.
Ella puo essere in qualche modo ignara
di cosa significhi indossare il manto della maternita.
Tuttavia rimane impavida.
Non si tira indietro di fronte alle responsabilita
che la maternita comporta,
nemmeno quando le diventano sempre piu evidenti.
Da dove mai trarra una tale determinazione,

una tale fermezza di proposito?

Nel celebrare la Festa della Mamma,
offriamo i nostri ringraziamenti piu sinceri a quelle madri
che sono le piu grandi volontarie in questo mondo,
che evocano da dentro di sé
stupefacente shakti e profonda saggezza

per educare una generazione dopo l'altra.

Ogni madre dispone di qualita incomparabili

che innalzano e fanno risplendere il mondo.
Desidero offrire la mia gratitudine a tutte voi madri
celebrando le qualita

che vedo in voi.




L’elenco delle vostre buone qualita potrebbe continuare senza fine,
dunque per ora fatemi concentrare soltanto su alcuni

di questi notevoli talenti.

O madri, grazie
per la vostra grandezza e le vostre glorie,
il coraggio incrollabile e i sorrisi confortanti,
I'indisponibilita a soccombere alle pretese della societa
e la splendida tenacia.
Grazie
per la costanza nel guidare la vostra prole
e il modo in cui dispensate consolazione,
per gli sforzi perseveranti nell’elevare la vita dei vostri figli
e l'essere orgogliose di loro,
per l'inestinguibile desiderio che i vostri figli e i loro figli
siano protetti e felici
e contribuiscano al miglioramento
della loro madrepatria.
Grazie
per l'accettazione di cio che i vostri figli vogliono essere
e vogliono diventare,
e l'illimitato sostegno che date loro
negli alti e bassi della vita.
Che i vostri figli vi rispettino oppure no,
che restino al vostro fianco oppure no,
che stiate insieme oppure no,
il vostro cuore li benedice per sempre.

Voi conoscete una cosa soltanto,

ed e I’amore per i vostri figli in tutto e per tutto.

Questo vostro cuore benevolo,
colmo di gentilezza e d’altruismo,

e come un faro—




non solo per i vostri figli
che avete fatto nascere o che avete adottato,
ma per chiunque riconosca cio che sente
stando alla vostra presenza.
Infatti, reca beneficio a tutta 'umanita e la eleva
il ricordare chi siete,
cosa fate,
e il vostro ruolo inestimabile nella societa.
Onorarvi, o madri,
e dare riconoscimento alle origini della vita
e a come, per ere, la vita e stata sostenuta.
Quando i vostri figli notano I’ammirazione
che il mondo intero ha per voi,
crescono sapendo

chi dovrebbero tenere nella massima stima.

Abbiate cura, o madri,

abbiate cura di voi stesse, oggi e sempre.

Voi sapete come farlo,

percio fatelo senza remore.
Se c’e qualcuno che merita riconoscimento e cure tenere e amorevoli—

ebbene, siete voi.

Voi siete i veri angeli scesi dal cielo.
Voi siete le gemme nascoste in questa terra.

I vostro splendore e la colonna portante di questo mondo.
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