
 

 

朝向愛…… 
 

~ 古魯瑪義捷維拉薩南達 
 

 

朝向愛……  

 

有些人的心態是，他應該行善，以便為自己積善果。反過來，如果你

的心態是，每個行為都是為了改善另一個人的生活，會怎樣？你認為

結果會是何模樣？每聽到那個人的美德受讚美，你會有何感受？你認

為幫助他人是對愛最甜美的禮敬嗎？ 

 

~ 古魯瑪義 
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