
 

Счастливого Дня Матери 

Мистическая Мать Энергия 

~ Гурумаи Чидвиласананда  
 

 

Мать 

Дивный! Необыкновенный! Учитель! 

Здесь всегда! Воплощая! Изобретательность! 

  

 

Этим всё сказано 

Сама жизнь матери   

определяется её до утончённости развитыми качествами: 

она отзывчива, с уважением  

она жизнестойка, с непоколебимостью  

Вам больше нечего искать 

Она для вас там 

Она для вас здесь 

Вам больше нечего искать 

Она была для вас там 

Она была для вас здесь 

  Вам больше нечего искать 

Она будет для вас там 

Она будет для вас здесь 

Позвольте мне дать вам пищу для размышлений: 

Мать знает как откликнуться на ваши нужды 

как восхищаться вашими заботливыми поступками 

как проявлять пылкое внимание к вашей жизни  

как вдохновлять вас на то, чтобы вы расцветали  

как давать вам возможность понять  



 

что если вы продолжите писать свою собственную повесть, 

то всегда будете облачены  

ароматом своей духовной силы.  

 

Ваша мать знает вас 

Ваш благодетель всё о вас знает 

и принимает вас такими, какие вы есть 

сопутствует ли вам успех или неудача  

Одно она знает несомненно: 

как любить вас, мои драгоценные 

Она слышит ваш смех, и счастлива вашим восторгом 

Она слышит бесшумные звуки ваших рыданий 

и её сердце само расширяется  

чтобы объять вас своим теплом   

чтобы растворить ваши страдания  

и омыть вас своей целительной энергией. 

 

Когда мать видит что-то хорошее, 

она желает этого для вас 

Когда ваша мать видит, что вы оказались  

в крайне тяжёлой ситуации 

или вас постигло несчастье,  

какова её первая реакция?  

Она становится на колени и молится о вашей сохранности  

Когда мать купается в свете своей молитвы, 

вы первыми получаете её плоды 

Это для вас, это для вас, это для вас 

Сердце матери обладает извечной неуклонной силой 

 когда она дарует вам больше благословений  

чем вам понадобится за всю вашу жизнь   

Она думает о вас ночью и днём  



 

Она может привести неопровержимые аргументы в вашу пользу  

Она ваш самый горячий и бесстрашный защитник 

Разве вы не знаете,  можно полностью доверять тому, 

что она всего добьётся своей доброжелательностью  

и поможет вам разрешить самые большие проблемы?  

Её любовь ярко сияет в вашем сознании  

Если вы ищете ангела-хранителя,  

вам больше нечего искать.  

 
Да, мать обладает необыкновенно глубокой интуицией 

Она наделена врождённой способностью чутьём различать  

все ваши добрые поступки и непривлекательные склонности  

Она хорошо осведомлена о своей ответственности  

видит ли она вас на вершине радости  

или в бездонных глубинах горя  

Она обладает безраздельным терпением  

чтобы дать вам совет и предложить руку помощи 

Позвольте мне сказать вам, любящие приключения, смелые люди: 

без материнской неустанной любви,  

ваша жизнь была бы унылой и безотрадной. 

 
Материнские пожелания могут казаться вам парадоксальными 

Она хочет, чтобы вы были непревзойдёнными людьми,  

и, в то же время, хочет, чтобы вы  

простирали свою помощь и добрые пожелания на других, 

признавали их заслуги и достижения,  

 радовались их удачам 

Зависть и жадность - это не тот сияющий венец  

которым мать желает вам украсить себя 



 

Она хочет, чтобы её ребёнок заключил в свои объятия тех  

кто не находится  

в столь же благоприятной ситуации.  

 

И вот гарантия: 

Мать никогда не оставит своего поста  

Она царствует неутомимо, 

хотя совсем не ради признания 

Это и делает её настолько необыкновенной, 

 настолько непобедимой  

Она непримиримый противник того  

что называется 

“сдаваться.”  

 

Праздновать День Матери означает заглянуть в самую глубину  

своей души и своего сердца 

и извлечь оттуда все сияющие сокровища, спрятанные 

в самых укромных уголках вашего существа 

Эти драгоценные, спасительные сокровища  

возможно, были сокрыты даже от вашего внутреннего взора 

И всё же, подобно тому, как в лесной чаще солнечные лучи  

могут пробиться сквозь густые деревья,  

так пытливый взгляд имеет способность   

ясно освещать то, что там находится,   

хорошее и плохое, 

пока вы не найдёте то обилие сокровищ  

которым ваша мать наделила вас 

Любовь вашей матери укрепила  

ваш ум, сердце и душу,  

чтобы вы могли пуститься в смелое путешествие,  

и преодолеть все напасти, препятствия, трудности, 



 

как неожиданные, так и ожидаемые явления 

Глубоко внутри вашего существа, она посеяла 

то добро, совершенство и необыкновенное достоинство  

которыми вы являетесь —  

знание, что вы сотворены по образу чистой любви,  

независимо от религиозных воззрений  

которые у вас сложились, 

от подлинных или ложных идей о себе, которые вы создали  

и множества различных воздействий, которые вас формировали 

с того времени как вы покинули её настоящий осязаемый кров.   

 

Когда вы удручены,  

то можете обратиться ко множеству разных вещей  

и множеству разных людей, 

чтобы получить приют и поддержку 

Могу ли я задать вам вопрос: 

Почему бы вам не обратиться в глубь своего существа,  

и найти внутри себя те драгоценности и сокровища, 

которые ваша мать поместила туда  

с таким старанием, с такой любовью, с такой заботой?  

 

В вашей жизни вы можете иметь множество друзей 

Вы можете увидеть миллионы звёзд в ночном небе 

Вы можете заработать огромную сумму денег 

Вы можете встретить множество восхитительных вещей 

Вы можете смеяться вместе с незнакомцами 

Вы можете открыть для себя, что мир так удивителен  

Вы можете воспитать в себе стремление 

совершенствовать свои знания и чувство собственного достоинства  

Вы можете иметь в своём распоряжении тысячи часов  

Но, мои дорогие, позвольте мне открыть вам секрет: 



 

ничто и не может сравниться с нежным материнским взглядом,  

с её доброй поддержкой, 

с тем, как она пребывает в каждой клетке вашего тела,  

наблюдает и дышит  

вместе с вами,  

за вас. 

 

Есть множество способов выразить, кем является мать 

Вы обладаете привилегией восхвалять её прекрасные качества, 

 за которые вы в долгу перед ней 

Вы обладаете привилегией выражать своё недовольство  

её дисциплинарными мерами 

И всё же, после всего, что сказано и сделано,  

побеждает её пленительная ангельская улыбка  

Нет никого, кто мог бы сравниться с матерью   

и ваша мать не может ни с кем сравниться  

Хотя на этой прекрасной планете 

есть бесчисленное множество матерей,  

но ваша мать - самая дорогая 

Это её вы храните в своём сердце 

с безусловной любовью, 

   осознаёте вы это или нет 

Бывают моменты, когда,  

без всякой видимой причины, 

к вам приходит мудрое и правильное решение,  

которое помогает вам в сложившейся ситуации  

и вы гордитесь собой  

В такие моменты,   

 сделайте вдох.  

   Взгляните глубоко внутрь себя.  

       Что вы ощущаете? 



 

Осознание  

что это один из её вечных подарков вам — 

  она учит вас находить внутреннее знание 

    и применять его с тем, чтобы вернуться на свой путь 

  Таким образом, вы учитесь вести жизнь целеустремлённо 

То, что ваша мать делает для вас  

не может сделать никто другой 

Несмотря на то, в мире есть много видов материнства 

и много людей, которые играли  

для вас роль матери  

Откровенно говоря,   

любой, кто надевает на себя 

материнскую мантию, пропитывается  

мистической матерью энергией  

Силу этой шакти 

 невозможно описать словами. 

 

Пусть каждая мать отомкнёт запасы смелости, которые у неё сокрыты 

Пусть каждая мать получит силу от небесных лучей  

Пусть каждая мать получит благо человеческой доброты  

и понимания того, что ей необходимо сделать для своей семьи  

Пусть каждая мать будет уверена 

что её любовь затрагивает сердца её детей 

Пусть каждая мать ощутит нектар любви своих детей 

 и будет вознаграждена их восхищением 

Пусть каждая мать будет окружена только прекрасным  

Пусть каждая мать живёт в изобилии счастья и свободы  

Пусть каждая мать знает, что само её присутствие  

оставляет неизгладимый след  

  и что это большая честь иметь её в этом мире  

 



 

*** 

 

Мать всех матерей славится как Деви, великая Богиня  

Давайте почтим мистическую мать энергию  

Давайте петь имя Богини  

которая живёт в каждой частице материнского существа  

 

ниранжани аннапурнешвари 
джагадишвари парамешвари 

катьяяни намо ’сту те 
 

О Богиня!  

Ты Ниранжани, безупречная и бесконечно чистая. 

Ты Аннапурнешвари, Богиня, дарующая пропитание и изобилие. 

Ты Джагадишвари, верховная Богиня Вселенной. 

Ты Парамешвари, высшая Богиня. 

Ты Катьяяни, великая Богиня,  

победительница внутренних врагов. 

О Богиня, я предлагаю тебе свои приветствия. 
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