Dedykowanie czasu czasowi

w maju
1 maja, 2025
Drogi czytelniku,

Czym jest to co$, co trwa wiecznie? Czym jest to, co przechodzi test czasu? Co
przekracza czas - jest tym, co by¢ moze przetrwa nawet uptyw czasu? Jakie
niewidzialne nici tacza przeszios¢, terazniejszosc i przysztos¢, i jak je mozemy

zauwazy¢, gdy choc¢ na chwile sa w zasiegu naszej percepcji?

Te pytania wzbudzaja moje zainteresowanie, gdy wkraczamy w poczatek
maja. Miesiac Baby. Podczas satsangu w latach 90 tych Gurumayi nazwata
maj i pazdziernik, kolejno miesigcami urodzin Baby Muktanandy i
mahasamadhi. Nazwy te zostaty przyjete z entuzjazmem przez Siddha
Jogindéw; spodobaly sie im i od tamtej pory tak si¢ do nich odnosza.

To fascynujace. Maj charakteryzuje si¢ tym, ze w maju dzien robi si¢ coraz
dtuzszy.. Jest standardowa czescia kalendarza gregorianiskiego; zaczyna sie w
tym samym okresie kazdego roku (jest piatym miesigcem, po kwietniu i
przed czerwcem); jest podzielony na okreslona liczbe dni i tygodni. Jednak
na Sciezce Siddha Jogi, poniewaz kojarzymy go z Babg Muktananda — z

zyciem Baby i dziedzictwem Baby — ma takze aure ponadczasowosci.

Odczuwamy te aure, na przykiad, gdy dostrzegamy ,,znaki Baby” w naturze
— litere ,M” w korze drzewa, piérko w odcieniu pomaranczowych szat Baby,
chmury Kryszny migajace na niebiesko, podobnie jak Niebieska Perla, o
ktdrej Baba lubil naucza¢. Odbieramy ja w opowiesciach o Babie, na przyktad
ja nigdy nie spotkalam Baby i urodzitam si¢ po jego mahasamadhi. Ale kiedy
stucham opowiesci Siddha Joginow, ktorzy znali Babe, otrzymali jego darshan,
jego nauki, wydaje sig, ze czas znika. Dostrzegam to w mitosci w ich oczach,

w tagodnym tonie glosu — Baba jest tutaj, z nami, w tym momencie.




Kwiat zakwita i wigednie; jednak jego piekno i czar jego zapachu pozostaja w
umystach tych, ktérzy go pamigtaja. Woda wysycha w korycie rzeki, jednak
pamiec o jej ruchu pozostaje wyryta w ziemi, w rowkach wijacych sie w
glinie i osadach. Ksigzyc pozostaje caly nawet w trakcie swoich faz.

Czym jest bezczasowos¢? Czy jest to cos, co uznajemy, czy co$, co kreujemy?
Czy to jest co$, co wzmacniamy? Czy to jest czyms, za co bierzemy
odpowiedzialnos¢? Czy to jest wszystko razem?

Mozemy kontemplowac ten temat przez caly miesiac. Jedenastego maja w
wielu czesciach $wiata bedzie obchodzony Dziert Matki. Gdy mysle o sitach,
ktore rzucaja wyzwanie granicom czasu, ktore trwaja w swojej sile i czystosci,
nawet gdy my sie zmieniamy, gdy zmieniaja si¢ okolicznosci, gdy zmienia si¢
swiat wokot nas, sa dwie sity, ktore przychodza mi na mysl:

mitos¢ Guru i mitos¢ matki. W rzeczywistosci, te dwie sily nie s3 odmienne.
Mozesz chcie¢ przeczytac lub przeczyta¢ ponownie na stronie Siddha Jogi

opowiadanie o tym, jak Gurumayi stata si¢ znana jako Gurumayi.

W pelnie ksiezyca 12 maja, bedziemy obchodzi¢ ksiezycowe urodziny Baby.
Cztery dni pdzniej, 16 maja bedziemy swietowad stoneczne urodziny Baby.
Poruszylam kwestie tego, jak doswiadczamy wiecznos¢ w asce Baby i
nieskonczonos¢ w mitosci Baby. Oprdcz tego, a moze co najwazniejsze,
odkrywamy wiecznos¢, dotykamy nieskonczonosci

w naukach, ktore przekazat Baba. Madrosc¢ sciezki Siddha Jogi — nauki
przekazane przez Babe i przez Gurumayi — sa ponadczasowe.

Na poczatku tego listu postawilam pytanie, co przetrwa wszystko? Oto
odpowiedz: wiedza. Wiedza przetrwa. Nauki Guru przetrwajg, poniewaz sa

aktualne w kazdym czasie i w kazdym miejscu.

Jest jednak jedno zastrzezenie. Nasze doswiadczenie ponadczasowosci nauk,
ich trwatej mocy, zalezy od naszego wysitku — wysiltku, aby zrozumiec
nauki, praktykowac je, uczynic je wlasnymi. Prawdziwe dziedzictwo nauk
Guru zyje w transformagji, ktdra dokonuje si¢ w uczniu. A to moze si¢

wydarzy¢ tylko dzieki naszemu aktywnemu zaangazowaniu.




Rozwaz nauki, ktore Gurumayi przekazuje nam codziennie od stycznia w
ramach W Obecnosci Czasu. Mozemy oczekiwac, ze nauka kazdego dnia
bedzie piekna, intrygujaca i poetycka, ze czytanie i powtarzanie jej sobie
przyniesie nam ukojenie i wsparcie. Ale co wtedy? Co jeszcze mozemy zrobic

z ta nauka? To jest pytanie chwili.

Przyjrzyjmy sie na przyklad nauce, ktora Gurumayi przekazala nam
1wszego maja: Zlocistos¢ czasu. Jakie kroki mozesz podja¢, aby ta nauka stata
sie dla ciebie bardziej obecna rzeczywistoscia? Co oznacza dzialanie ze
swiadomoscia, ze twdj czas jest jak zloto? Jakie zmiany mozesz wprowadzic
w sposobie planowania swojego czasu lub w tym, na co kierujesz swoja
uwage w danym momencie? (Te pytania opieraja si¢ oczywiscie na jednej
interpretacji nauki. Moze by¢ wiele innych sposobdw interpretacji — a te
interpretacje mozna rowniez bada¢ w podobny sposob).

Do konca maja otrzymamy 138 nauk od Gurumayi na temat czasu. To 138
okazji, aby zdoby¢ nowe spostrzezenia na temat czasu, zmienic¢ nasze
podejscie do czasu, podjac kroki w celu wprowadzenia korzystnych zmian w
naszym zyciu. Maj jest rOwniez ostatnim miesigcem, w ktorym otrzymamy
nauki Gurumayi z przestania W Obecnosci Czasu. W przysztym miesiacu

skupimy sie na cnotach, sadguna vaibhava, jako na punkcie naszych studiow.

Do tego czasu wykorzystajmy jak najlepiej te nastepne trzydziesci jeden dni
— Swietujac miesiac Baby, oddajac czes¢ boskiej Matce, kontynuujac
zglebianie Przestania Gurumayi na rok 2025. Zrobmy to, czego Gurumayi
uczy w swoim Przestaniu na ten rok i naprawde sprawmy, by nasz czas byt wart

naszego czasu.

Z powazaniem,

Eesha Sardesai
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