
 

 

 

Gurumayis Botschaft für 2026 

 

 

Werde neu! Richte deinen Geist neu aus. 

Sei achtsam! Setze deinen Dharma um. 

Tanke innerlich auf! Nähre dein Herz. 

Nimm wahr! Bringe Licht in dein Bewusstsein. 

 

~ Gurumayi 
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