Message de Gurumayi pour 2026

Renouvelle-toi ! Réinitialise ton esprit.
Observe ! Accomplis ton dharma.
Recharge-toi ! Nourris ton coeur.

Sois témoin ! Eveille ta conscience.

~ Gurumayi

© 2026 SYDA Foundation®. Tous droits réservés.




