
 

 

Przesłanie Gurumayi na 2026 

 

 

Odnawiaj się! Odśwież swój umysł. 

Bądź uważny! Podtrzymuj swoją dharmę. 

Odradzaj się! Odżywiaj swoje serce. 

Bądź świadkiem! Rozświetlij swoją świadomość. 

 

 

~ Gurumayi  
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