
 

Divya Sukta ~ Esforço sem esforço 

 

Renove-se. 

Você deve renovar-se 

de dentro para fora. 

 

~ Gurumayi Chidvilasananda 

 

 

Em sânscrito, divya significa divino e sukta refere-se a uma afirmação que ilumina a 

Verdade mais elevada. Divya Sukta: Ensinamentos sobre o Divino. 
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