
 

 

 

關於神聖的教誨 

沙迪帕精修課 

               

沙迪帕精修課的目的是 

充電 – 

 

為崇高的認知充電 

為美好的德行充電 

為自身的生命力充電。 

 

                                                ~ 古魯瑪義 捷維拉薩南達 

 

梵文 divya意指神聖，sūkta 是闡明至高真理的陳述。Divya Sūkta: 關於神聖的教誨。 
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