
 

 

 

關於神聖的教誨 

沙迪帕精修課 

               

沙迪帕精修課的目標 

是啟動和體驗 

我們內在的空達里尼沙迪， 

由此達到真理的 

至高境界。 

 

                                                                 ~ 巴巴穆坦南達 

 

梵文 divya 意指神聖，sūkta是闡明至高真理的陳述。Divya Sūkta: 關於神聖的教誨。 

© 2014 SYDA Foundation®. 版權所有.  

 

] 


