
 

 

Divya Sukta ~ Esfuerzo sin esfuerzo 

 

 

 

Refresca, 

            renueva, 

                      vuelve a vigorizar tu enfoque— 

                                                                       a cada instante. 

 

 

~ Gurumayi Chidvilasananda 

 

 

En sánscrito, divya significa divino y sūkta se refiere a una  afirmación que  ilumina 

la Verdad más elevada. Divya Sūkta: Enseñanzas sobre lo Divino. 
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