
 

Divya Sukta 
 
 

Il nome di Dio, proprio come Dio, è colmo di rasa. 

È colmo di dolce elisir. È la terapia di Dio. 

Questa è la terapia più elevata e più sublime. 

 

~ Baba Muktananda 

 

 

 

Il canto porta con sé rasa, 

 il nettare della devozione. 

 

~ Gurumayi Chidvilasananda 

 

 

Il nome di Dio è il deposito di rasa, dolcezza, elisir. 

Il nome del Signore è dolcissimo e pieno di nettare. 

Non potete trovare nulla di più dolce. 

Chiunque beva il nome diventa come Lui. 

Questa è la gloria del nome.  

 

         ~ Baba Muktananda 

 

 

Il nome divino rende visibile l’invisibile,  

e cantando il nome  

si fa l’esperienza del rasa del divino. 

 

~ Gurumayi Chidvilasananda 



 

In verità, il Signore è rasa. 

 

Taittiriya Upanishad 2.7.1 

 

 

 

In sanscrito, divya significa divino e sūkta si riferisce a un’asserzione che spiega la 

Verità più alta. Divya Sūkta: Insegnamenti sul Divino. 
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