
 

 

ディヴャ・スークタ 
 

 

 
神の名前は、神と同じように、ラサで満たされている。 

それは甘い霊薬で満たされている。それは神の癒やしの力である。 

これは最高で最も崇高な療法である。 

 

～バーバ・ムクターナンダ 

 

 

チャンティングはラサ、 

献身のネクターを運びます。 

 

～グルマーイ・チッドヴィラーサーナンダ 

 

 

神の名前はラサ、甘さ、霊薬の宝庫である。 

神の名前はとても甘く、まさにネクターのようである。 

それよりも甘いものは見つからない。 

その名前を飲む者は誰でも、彼のようになる。 

これが神の名前の栄光である。 

 

～バーバ・ムクターナンダ 

 



 

 

       

神の名前は目に見えないものを見えるようにし、 

そして、その名前をチャンティングすることにより、 

人は神のラサを体験します。 

 

～グルマーイ・チッドヴィラーサーナンダ 

 

 

 

真に、神はラサである。 

 

『タイッティリーヤ・ウパニシャッド』2.7.1 

 

 

 

 

サンスクリット語では、ディヴャは神を意味し、スークタは最高の真理を照らす言説を指します。 

ディヴャ・スークタ：神についての教え。 
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