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Bhumi Gayatri Mantra
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om dhanurdhardyai vidmahe

sarva-siddhyai ca dhimahi |
tan no dhard pracodaydt ||

Om. Que possamos conhecer a portadora do arco.
Que possamos meditar naquela que tudo realiza.

Que a Terra, sustentadora de tudo, clareie nosso caminho e nos ilumine.

Bhumi Gayatri Mantra:

para a Terra, a sustentadora de tudo

Introducao por Mayuri Strattner

O mantra Bhumi Gayatri é uma oragao para a deusa da terra, Bhumi Devi.
O arranjo particular das silabas em um mantra gayatri é uma féormula que
vem sendo seguida ha milhares de anos, como uma maneira de se preparar
para a meditacao, de invocar a presenca divina de uma deidade e como
um ato de adoragao. O poder desse mantra é revelado através de estudo e

pratica.




Mantras gayatri sao silabas sagradas que tém o poder de purificar, proteger
e transformar aquele que as repete”! Sao também oragoes. De fato, muitos
mantras podem ser entendidos como oragdes, como um meio de se
comunicar com o Divino. O que é poderoso sobre a pratica de recitar
mantras no caminho de Siddha Yoga € que nos esfor¢camos para
reconhecer o Divino para quem oramos como a propria esséncia de quem

somos, nosso proprio Ser. O poder de um mantra fortalecido pela graga do

Guru € inerente as silabas e pode ser desbloqueado quando as silabas sdao

pronunciadas com intengao. Quando vocé canta um mantra gayatri na
melodia védica tradicional ou na métrica gayatri, as vibragdes sonoras se
movem através de seu corpo fisico e para o espaco ao seu redor, invocando

a energia da divindade reverenciada pelo verso.

Em culturas pelo mundo inteiro, deusas da Terra tém sido reconhecidas
como um importante objeto de adoragao, muito ligadas a fertilidade,
agricultura e abundancia. Uma forma fundamental de Bhumi Devi é
mencionada nos Vedas, uma das escrituras mais antigas da humanidade,
onde a terra, bhumi, é apontada como um dos cinco elementos primarios,
os pancha-mahabhutas, que formam a base de toda esta criacao fisica.
Posteriormente, os Puranas se referem diretamente a Bhumi Devi, Deusa
da Terra, e ha varias histdrias de escrituras nas quais ela € reverenciada

como o suporte de toda a vida.?

No caminho de Siddha Yoga, oferecemos regularmente nossa gratidao a
Mae Terra por sua generosidade e abundancia benevolentes venerando a
shakti divina que permeia todo o universo. Algumas das maneiras pelas
quais nds, como buscadores, podemos honrar a Mae Terra é respeitando
nosso ambiente natural; incorporando em nossas vidas diarias praticas que
zelem pela natureza, as plantas e o solo; comprometendo-nos a preservar a
Mae Terra; e oferecendo oragoes de protegao e paz para todos os seres.
Quando recitamos o mantra Bhumi Gayatri, estamos invocando a presenga

de Bhumi Devi e somos capazes, portanto, de oferecer nossas preces




amorosas diretamente a Deusa suprema. Desta forma, podemos
experimentar uma conexao com nosso planeta e com todas as formas de

vida que nele existem.

Embora esse mantra gayatri nao mencione especificamente a Bhumi Devi
pelo nome, as imagens que ele utiliza nos dizem que esse mantra estd, de
fato, honrando a Deusa da Terra. Por exemplo, na primeira linha do verso
nos oramos para conhecer “aquela que carrega (dharayai) o arco (dhanu)”.
Na iconografia tradicional indiana, o arco representa a energia potencial
neste caso, a forca subjacente de toda manifestacao, o potencial criativo
puro de Chiti, a Consciéncia divina. Este arco € o instrumento de Bhumi

Devi, aquela cuja energia potencial € uma for¢a que da vida.

O que acho mais fascinante sobre o sanscrito € que todas as palavras —
verbos, substantivos e adjetivos — provém de uma raiz verbal, ou dhatu.
Com frequéncia, cada raiz tem varios significados que dao perspectivas
diferentes para o significado de uma palavra. Dessa forma, o sanscrito é
repleto de movimentos encantadores. A raiz de dhanu (arco) € dhan, que
denota tanto “soar” quanto “causar movimento rapido.”3 Isso acrescenta
outra camada de significado a este mantra gayatri, sugerindo que Bhumi
Devi é da natureza do mantra, a vibragao consciente que cria e sustenta o
universo. Assim, a frase pretende invocar a prece: “Que possamos
reconhecer dentro de nds a Deusa suprema que vibra como a origem de

todas as potencialidades deste universo.”

Na tltima linha deste mantra gayatri, a palavra dhara aparece novamente.
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Dhara é “aquele que segura”, “o sustentador” e “o portador”. Este €,

novamente, um sinal claro de que Bhumi Devi € o foco deste mantra,

porque a Mae Terra € a sustentadora de tudo, a origem e a sustentagao de

toda a vida neste mundo. Oramos para que sua graca clareie nosso

caminho e nos ilumine com o conhecimento da Verdade.




Nesta gravacdao em audio, o mantra Bhumi Gayatri € recitado pelo grupo de
musica de Siddha Yoga em Gurudev Siddha Peeth, o Ashram de Siddha
Yoga na India. Enquanto ouve, familiarize-se com a melodia e a métrica, e
deixe que os sons exuberantes desse mantra envolvam seu ser. Reflita
sobre o fato de que esse estilo de canto tem sido uma pratica viva e
vibrante na India por milhares de anos. Permita que a energia dessa

pratica ancestral o leve a meditagao.
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