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Em toda a India, o Shri Shiva Mahimnah Stotram ou “Hino a gléria de Shiva’

€ um dos mais conhecidos e adorados poemas em sanscrito, escrito em
honra ao Senhor Shiva. O hino € atribuido a Pushpadanta, um gandharva,
um musico celestial, que era devoto do Senhor Shiva. Diz a lenda que uma
vez Pushpadanta ofendeu o Senhor Shiva ao pisar acidentalmente em
folhas de bilva, que sao usadas para adorar o Senhor. Para compensar seu
erro, Pushpadanta compds e ofereceu este magnifico stotram ao Senhor
Shiva, que ficou tao satisfeito que, imediatamente, perdoou qualquer

ofensa que seu devoto pudesse ter causado por descuido.

Como era de se esperar de um musico celestial, os versos sao compostos
em meétricas poéticas sanscritas que podem ser cantadas em melodias
liricas. Varios versos sao cantados em louvor ao Senhor Shiva referindo-se
a histérias conhecidas que ilustram seu poder inigualavel sobre tudo o que
existe, assim como a compaixao e benevoléncia ilimitadas que demonstra
com seus devotos. Outros versos sao mais filosoficos e exaltam o Senhor
Shiva como a meta da meditacgao e a fonte e sustentagao onipresente do
Universo, como estando além dos sentidos e da mente — em resumo, como

o Ser interior que € a meta da sadhana.
Um desses versos diz:

“Diferentes caminhos para a realizacao sao prescritos pelos trés Vedas,
pelo Sankhya, a Yoga e as doutrinas shaivitas, e pelos shastras Vaishnava.
As pessoas seguem diferentes sendas, retas ou sinuosas, considerando uma
delas a melhor ou a mais apropriada ao seu temperamento, mas todos os
caminhos levam a Vocé, da mesma forma que diferentes rios desembocam

no mesmo oceano.” !

1 0 néctar do canto, 12 ed. (Rio de Janeiro: Siddha Yoga Dham Brasil, 1998), p. 149.




O Shri Shiva Mahimnah Stotram era recitado como parte da Programacao
Didria do Ashram de Siddha Yoga desde que foi estabelecida por Baba
Muktananda no Shree Gurudev Ashram em 1967 e continua sendo, hoje,

um texto de svadhyaya frequentemente recitado no caminho de Siddha

Yoga. Ao longo dos anos, Gurumayi Chidvilasananda frequentemente

conduziu recitacoes do Shri Shiva Mahimnah Stotram nos ashrams de Siddha

Yoga e em suas Visitas de Ensinamento ao redor do mundo.
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