Strofe da Shivastotravali
di Utpaladeva
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anantanandasindhoste natha tattvam vidanti te |

tadrsa eva ye sandrabhaktya “nandarasaplutah | |

Solo coloro che sono immersi
nella gioia della fervente devozione,
conoscono l'essenza, o Signore,
del tuo sconfinato oceano di beatitudine.
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THATHY T AT A |
A WA dgich STHSRSH: |

tvamevatmesa sarvasya sarvascatmani ragavan |

iti svabhavasiddham tvadbhaktim janafijayejjanah | |

Tu solo, o Signore, sei il Sé di tutti.
E ognuno ama naturalmente il proprio Sé.
Quindi diviene vittorioso colui che sa
che la devozione e innata in tutti.
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natha vedyaksaye kena na drSyo "syekakah sthitah |

vedyavedakasamksobhepyasi bhaktaih sudarsanah | |

Signore! Quando il mondo oggettivo si e dissolto
attraverso uno stato di profonda meditazione,
rimani tu solo —

e chi non ti vede allora?

Ma anche nello stato di differenziazione
tra colui che conosce e cio che e conosciuto,
facilmente i devoti ti vedono.
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anantanandasarasi devi priyatama yatha |

aviyuktasti te tadvadeka tvadbhaktirastu me | |

Come la Devi,
il Tuo amatissimo, infinito lago di beatitudine,
e inseparabile da te,
cosl la sola devozione a te
sia inseparabile da me.
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Utpaladeva, un saggio dello shivaismo del Kashmir che visse nel decimo secolo, fu un
filosofo venerato e anche un essere estatico, pieno di amore immenso per il Signore
Shiva. Nel suo Shivastotravali, il grande saggio espresse la sua bhakti, I'amore
devozionale, con una serie di canti di lode in sanscrito, che si cantano ancora oggi in
Kashmir.

In queste strofe del primo canto, "Il piacere della devozione", Utpaladeva ci dice che
I'amore che sperimentiamo per il nostro Sé e la natura stessa del Signore Shiva, poiché
solo il Signore e il Sé di tutti. Nel riconoscere in profondita I'amore universale e

incondizionato del Signore, facciamo 1'esperienza che ogni cosa esistente e satura della
beatitudine infinita dell’amore devozionale.
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