
 

Shiva Panchakshara Yantra  
 

 

El Shiva Panchakshara Yantra es un diagrama geométrico sagrado que encarna la 

shakti del Señor Shiva. Al centrarse en este yantra la mente se aquieta y atrae la 

conciencia del buscador hacia el interior, hacia el Ser. Al meditar en este yantra, 

puedes experimentar la naturaleza sin forma del Señor Shiva y su dicha 

omnipresente. 

 

Mientras tu conciencia reposa en la imagen, permite que tu mente se apoye en 

cualquier elemento hacia el cual se sienta naturalmente atraída. La vibración del 

mantra Om Namah Shivaya se ve y se percibe en todo el yantra. Al meditar en el 

yantra, está bien si sientes que tu enfoque divaga. El Señor Shiva es alabado 

como "el compasivo" y sonríe a todos los que hacen un esfuerzo sincero.    
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