
 

Aza Uttama Sudina 

Un abhanga de Eknath Maharaj 
 

 

Estribillo: 

 

Hoy es el día más propicio 

pues he tenido el darshan de los santos. 

 

Estrofa 1 

 

En cuanto me entregué a los santos 

desaparecieron mis pecados e inquietudes. 

 

Estrofa 2 

 

Todas mis buenas acciones dieron fruto 

cuando conocí a los santos 

 

Estrofa 3 

 

Mi karma entero fue cambiado para bien 

cuando me entregué a los santos 

 

Estrofa 4 

 

El Eknath de Janardan dice: 

atesorar el darshan de los santos es en verdad lo mejor 
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Sobre Eknath Maharaj 
 

 

Eknath Maharaj (c. 1533-99) fue un erudito y santo poeta de la tradición de la Bhakti. 

Eknath vivió con su familia en la aldea de Paithan, en Maharashtra, India, y compuso 

más de 4 mil canciones devocionales en hindi y en marathi. Eknath también escribió 

comentarios sobre algunas de las grandes escrituras de la India, y tradujo estas escrituras 

del sánscrito al marathi. Las composiciones de Eknath en marathi, que era la lengua 

vernácula, hicieron que sus enseñanzas fueran accesibles para la gente de todo  

Maharashtra. Fue Janardan Swami, el Guru de Eknath, quien le dio instrucciones de 

enseñar para el enaltecimiento de todos. 

 

Este año, según el calendario lunar, el punyatithi de Eknath Maharaj se celebra el 7 de 

marzo. 
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