
 

 

 

 

Santa Kulitsa Raza  

Ein Abhanga von Jnaneshwar Maharaj 

 

Refrain:  

 

Der Guru ist der König der Familie der Heiligen. 

 

Vers 1: 

 

Der Guru ist der König der Familie der Heiligen, 

im Guru findet meine Lebenskraft Ruhe.  

In allen drei Welten 

gibt es keinen anderen Gott als den Guru. 

 

Vers 2: 

 

Der Guru ist das Meer der Freude.  

Der Guru ist die Wohnstätte der Gnade. 

Der Guru ist der Berg des Mutes, der niemals wankt. 

 

Vers 3: 

 

Der Guru schenkt einem Suchenden unermüdlich seine Hilfe. 

Der Guru ist die Mutter für einen Verehrer Gottes. 

Der Guru ist die wunscherfüllende Kuh, 

die seinen Verehrern die Milch der Gnade schenkt. 

 

 



 

 

Vers 4: 

 

Der Guru trägt den Balsam des Wissens auf die Augen des Suchenden auf. 

Der Guru offenbart den im eigenen Selbst des Suchenden versteckten Schatz. 

Indem er großes Glück schenkt,  

verankert der Guru den Suchenden in Weisheit.  

 

Vers 5: 

 

Mit den Worten des Gurus ist der Körper zu Kashi geworden.  

Er hat das Mantra gegeben, das uns  

über den Ozean der Seelenwanderung tragen wird. 

Jnaneshwar Maharaj sagt: „Mein Geist geht in Meditation auf.“ 

 

 

 

 

 

Über Jnaneshwar Maharaj 
 

Jnaneshwar Maharaj (ca. 1275 – 1296) war ein Dichterheiliger aus Maharashtra in 

Indien. Er schrieb Bücher, die anerkanntermaßen zu den bedeutendsten spirituellen 

Werken weltweit gezählt werden: das Jnaneshwari, ein Kommentar zur Bhagavad 

Gita, und den Amritanubhava, ein Dialog zur Einheit mit dem Göttlichen. Jnaneshwar 

wird dafür gefeiert, dass er subtile Wahrheiten in einfacher, poetischer Sprache 

vermittelte. Er schrieb in der gewöhnlichen Sprache des Volkes, Marathi, zu einer Zeit, 

in der viele der heiligen Abhandlungen in Indien auf Sanskrit abgefasst waren, und er 

erklärte die Schriften aus dem Blickwinkel seiner persönlichen Erfahrung.  
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