
 
 

Sul Santo Namdev 

 

Namdev (1270 – 1350), cresciuto in una famiglia di sarti, fu uno dei santi poeti più 

celebrati del Maharashtra. I suoi molti abhanga, canti devozionali in lingua marathi, 

esaltano l’onnipervadenza di Dio, l’importanza di avere un Guru, il potere del canto 

del nome divino, e le esperienze interiori che possono arrivare a chi è sul sentiero 

spirituale. 

 

Il Santo Namdev era sia shivaita (il suo Guru proveniva dall’antico lignaggio Nath) 

che vishnavita (egli venerava il Signore Vitthal). Condusse una vita esemplare, e tutti i 

membri della sua famiglia—sua moglie, i suoi quattro figli e le sue due figlie, nonché la 

sua domestica Janabai —furono riconosciuti come conoscitori di Dio.  
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