Nirvanasatkam

Eine Hymne von Adi Shankaracharya

Vers 1

Ich bin weder der bewusste noch der unbewusste Geist, weder Intellekt noch Ego,
weder der Gehorsinn noch der Geschmackssinn, noch der Geruchssinn,
noch der Sehsinn,
ich bin weder Ather noch Luft, noch Feuer, noch Wasser, noch Erde.

Ich bin Bewusstsein und Gliickseligkeit. Ich bin Shiva! Ich bin Shiva!

Vers 2

Ich bin weder der prana noch die fiinf Arten von Lebensatem,
weder die sieben Bestandteile des Korpers noch die fiinf Hiillen,
weder Sprache noch Hande noch Fiifie noch die Organe des Korpers.
Ich bin Bewusstsein und Gliickseligkeit. Ich bin Shiva! Ich bin Shiva!

Vers 3

Weder Abneigung noch Anhaftung, weder Habgier noch Tauschung,
weder Hochmut noch Eifersucht,
weder Rechtschaffenheit noch Reichtum, noch Vergniigen noch Befreiung sind mein.
Ich bin Bewusstsein und Gliickseligkeit. Ich bin Shiva! Ich bin Shiva!

Vers 4

Ich bin weder Tugend noch Laster, weder Freud noch Leid,
weder Mantra noch heiliger Ort, weder Veden noch Opfergaben.
Ich bin weder das Essen noch der Essende noch die Handlung des Essens.
Ich bin Bewusstsein und Gliickseligkeit. Ich bin Shiva! Ich bin Shiva!




Vers 5

Weder Tod noch Zweifel, noch Kaste,
weder Vater noch Mutter, nicht einmal Geburt sind mein.
Ich bin in der Tat weder Bruder noch Freund, weder Guru noch Schiiler.
Ich bin Bewusstsein und Gliickseligkeit. Ich bin Shiva! Ich bin Shiva!

Vers 6

Ich bin ohne Gedanken, ohne Form. Ich bin alldurchdringend;
ich bin tiberall und doch jenseits aller Sinne.

Ich bin weder Losgelostheit noch Befreiung, noch irgendetwas,

das durch die Sinne messbar ware.
Ich bin Bewusstsein und Gliickseligkeit. Ich bin Shiva! Ich bin Shiva!
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