Ombkara Pradhana

Ein Abhanga von Tukaram Maharaj

Refrain

GhT TUTH &Y O |
IRAREARCIERSR IR

omkara pradhana rilpa ganesatse |
he tinhi devatse janmasthana ||

Ganesha ist der Ursprung von Om (AUM).
Er ist der Geburtsort der drei Gottheiten.

Strophe 1

3ThR AT ST ST T ey |
HeRTL HRY STIOrT |

akara to brahma ukara to visnu |
makara mahesa zaniyela ||

Verstehe diese Wahrheit: A ist Brahma, U ist Vishnu, M ist Mahesha.

Strophe 2

T foY <o Srenfy Seou |
GIFESIEERIEEIEA]

aise tinhi deva jethoni utpanna |
to ha gajanana mayabapa ||




So sind die drei Gottheiten entstanden.

Er ist Gajanan, er ist Mutter und Vater.

Strophe 3

qhT TN UHT 318 agarofl |
Tl groft =TT o

tuka mhane aist ahe veda vantr |
pahavi purani vyasaciya ||

Tukaram sagt: ,,So steht es in den Veden.

Du kannst es in den Puranas von Vyasa lesen.”

Kommentar zu Tukaram Maharajs Abhanga
Omkara Pradhana

Von Swami Shantananda

Der Titel des abhanga Omkara Pradhana bedeutet ,Der Ursprung von Om.” Dieses
religiose Lied wurde von Tukaram Maharaj, einem der grofSen Dichterheiligen

Indiens, komponiert.

Tukaram lebte im 17. Jahrhundert und stammte aus dem Dorf Dehu in Maharashtra.
Es war eine goldene Ara von Heiligen in Indien. Viele von ihnen waren
Dichterheilige wie Tukaram Maharaj, und sie gehorten zu der Bewegung, die die

Historiker die Bhakti Bewegung nannten.




In jener Zeit war es Brauch, dass gewohnliche Leute (d.h. diejenigen, die keine
Gelehrten waren) kein Sanskrit lernen durften — und deshalb konnten sie die
Schriften, die in dieser Sprache geschrieben waren, nicht studieren. Die
Dichterheiligen — die zum Teil selbst Schuster, Bauern, Topfer, Gartner usw. waren —
besafien jedoch die unmittelbare Erfahrung, das lebendige Wissen der Lehren und
der inneren spirituellen Zustande, die in den Schriften beschrieben wurden. Damit
dieses heilige Wissen jedermann zuganglich wurde, verfassten sie tiefempfundene
Gedichte, religiose Lieder und sogar gelehrte Abhandlungen in den
Umgangssprachen und Dialekten Indiens. Man musste nicht langer ein grofier

Gelehrter sein, um das Wesen der Hochsten Wahrheit zu verstehen.

Dieser abhanga, Omkara Pradhana, ist solch ein religioses Lied. In seinem Refrain sagt
Tukaram Maharaj, dass der Ursprung und die Quelle, der pradhana, des

uranfanglichen Lautes Om Ganesh ist.

Gemaf3 der Philosophie des Vedanta ist Om die erste Manifestation des Hochsten
Bewusstseins. Dariiber hinaus lehrt Vedanta wie alle bedeutenden Philosophien
Indiens, dass das Hochste Bewusstsein zwei Hauptaspekte besitzt. Einer ist nirakara,
transzendent und formlos. Der andere ist sakara und nimmt die Formen der

Schopfung an — alles, von weiten Galaxien bis zum Planeten Erde, von den

majestatischen Bergen bis zu winzigen Bliimchen, von den Geschopfen des Meeres

bis zu den Menschen. Das Gottliche kann sowohl in seinen Formen als auch seinen

formlosen Aspekten erkannt und verehrt werden.

Mit der Aussage, dass Ganesh der Ursprung von Om sei, weist Tukaram darauf hin,
dass Ganesh Hochstes Bewusstsein ist. Mit anderen Worten: Der Heilige gibt uns die
Gestalt — den sakara von Ganesh als Hilfsmittel, um das Formlose — den nirakara

anzurufen, zu ehren und zu verehren.

In diesem abharnga fithrt uns Tukaram vom sichtbaren Erscheinungsbild dieser
geliebten Gottheit — die immer mit dem Korper eines Jungen und dem Kopf eines

Elefanten dargestellt wird — zu dem, was tiber Raum und Zeit hinausgeht, dem




ewigen uranfanglichen Klang. Ganesh, so lehrt uns Tukaram, ist omkara, die heilige
Silbe, die als Om ertont.

Vom Aussehen her deuten der rundliche Korper von Ganesh und sein

geschwungener Riissel den Umriss von Om an, so wie es in der devanagari, der fiir

Sanskrit verwendeten Schrift, dargestellt wird: X . Deshalb lautet einer der Namen

fiir Ganesh Ornkara Svartupa, was , die Verkorperung von Om” bedeutet.!

Ein weiterer Name fiir Ganesh ist Gajanana, der Elefantenkopfige, und Tukaram
ruft diesen Namen in seinem abharnga an. Der Name hat eine bedeutsame
Etymologie: Die Silbe ga bedeutet , Klang” und ja bedeutet ,geboren sein”. Damit
verweist Gajanana darauf, dass alle Dinge aus der feinen Schwingung am Urgrund

des Universums geboren werden.

Auf diese Weise sieht Tukaram Ganesh als Ursprung dessen an, was er ,,die drei
Gotter” nennt. Diese Gottheiten — Brahma, Vishnu und Shiva — stellen die Krafte
dar, durch die das Hochste Bewusstsein das Universum offenbart, erhalt und wieder
zuriicknimmt. Tukaram bringt diese Funktionen mit jedem der drei Klange in
Verbindung, die Om bilden: A, U, M.

Brahma, der Schopfer, der auch Akshara, unverganglich, genannt wird, wird durch
A, den ersten Buchstaben des Sanskrit-Alphabets, vertreten. Das erinnert uns daran,

dass Brahma das erste Wesen ist, das aus dem Hochsten hervorgeht.

Visnu, der Erhalter, wird durch das U vertreten. Dieser Vokal entspricht phonetisch

dem Sanskrit-Halbkonsonanten V, der hier Visnu zugehorig ist.

Und Mahesha oder Shiva, der Auflosende, wird durch den Buchstaben M

vertreten.ii

In den Namen indischer Gottheiten sind oft viele Bedeutungsebenen enthalten. Das
ist auch der Fall bei dem Namen Ganesh selbst, der sich aus den zwei Wortern gana,

,Gruppe”, und 134, ,Herr” oder , Meister”, herleitet. Die Geschichten der Puranas




schreiben Ganesh die Rolle als Anfiihrer von Shivas Armee von Dienern, den ganas,
zu. In einem tieferen Sinn wird Ganesh als Herr aller Lebewesen verstanden und als

Meister der unterschiedlichen Gruppen von shaktis, den Kraften, die aus Om

hervorgehen und von denen es heifst, dass sie dieses Universum erschaffen.

Daraus konnen wir ersehen, warum Tukaram Ganesh als ,,Mutter und Vater" alles

Existierenden bezeichnet.

Im dritten und letzten Vers dieses abhanga sagt Tukaram Maharaj: ,So steht es in
den Veden. Du kannst es in den Puranas von Vyasa lesen.” Der Dichterheilige sagt,
dass er in diesem abhanga nur einen kleinen Einblick in das Wissen und die
Erfahrung des uranfanglichen Klanges geben kann und in die Moglichkeiten, beides
durch die Verehrung von Ganesh zu erlangen, aber es gibt noch sehr viel mehr dazu
zu sagen. Tatsdchlich gibt es so viel mehr zu diesem Thema zu sagen, dass es in den
Hunderten von Banden der Puranas im Detail abgehandelt wird. So grofs ist die

Bedeutung und Pracht von Om und dessen, was Ganesh reprasentiert.
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Die Aufnahme dieses abhanga ist im Siddha Yoga Buchladen erhaltlich.
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