Santa Charana Raja
Un abhanga de Tukaram Maharaj

Canta Viju Kulkarni
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santa carana raja lagata sahaza
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Tan poderosos son los santos que,
con solo tocar el polvo de sus pies,
las semillas de todos tus deseos se calcinaran.
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maga ramanami upaze avadi
sukha ghadoghadi vadho lage | |

Asi, el amor por el nombre de Dios
surgira dentro de ti por si mismo.
Y a partir de entonces, a cada instante
aumentara tu dicha.




Estrofa 2
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kanthi prema date nayani nira lote

hrdayi pragate ramariipa | |
Te atragantaras de amor;

lagrimas rodaran por tus mejillas;
la forma de Dios aparecera en tu corazon.

Estrofa 3
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tuka mhane sadhana sulabha gomate

pari upatisthe piirvapunye | |

Takaram dice:
“Aunque esto suena muy sencillo,
la compania de un santo es excepcional.
Requiere un gran mérito para conocer a alguno”.

La grabacion de este abhanga esta disponible en la libreria de
Siddha Yoga (Siddha Yoga Bookstore)



https://siddhayogabookstore.org/omnamahshivaya-darbariraga.aspx

Introduccion por Kunti Fanjul

Takaram Maharaj fue un prolifico santo poeta que vivié durante la primera
mitad del siglo XVII en el pueblo de Dehu en Maharashtra, India. Compuso
varios miles de abhangas, poemas devocionales con musica, y los colmo con su

profundo anhelo y amor por Dios.

En el idioma marati, abhanga significa “inquebrantable, indestructible”, al igual
que el amor inmutable de Dios que Tukaram describe, cuya experiencia €l
mismo nos invita a tener en nuestro corazon. Estos cantos tienen el poder de
despertar la bhakti, el amor y la devocion divinos, y nos inspiran a establecernos

en la presencia de Dios en nuestro interior.

Los Gurus de Siddha Yoga honran la antigua sabiduria de los santos poetas y
sus expresiones de amor devocional, bhakti. Animan a los estudiantes a cantar
estos abhangas y a estudiar las ensefianzas de los santos como un recurso para
desarrollar su propia devocion y adoracion a Dios. En el Santa Charana Raja, el
abhanga de esta pagina, Tikaram alaba el poder de los santos y describe como el

estar en su compania nos despierta al amor de Dios.

El mismo Ttkaram, habiendo soportado terribles sufrimientos y pérdidas en la
primera parte de su vida, anhelaba estar en compatia de los sabios para cruzar
el océano de la angustia mundana en el que habia estado a la deriva. Takaram
no tenia un maestro fisico que lo despertara y guiara, por lo que busco refugio
en las canciones de los santos de su tradicion, como Jhianéshvar Maharaj, Eknath
Maharaj y el santo Namdev, quienes vivieron siglos antes que él. Por fin, la
busqueda de Ttkaram dio fruto y recibid la iniciacion espiritual en un suefo: un
Guru iluminado del mundo de los Siddhas le impartio la iniciacion divina. En el
ultimo verso de esta cancion, Tukaram aborda la importancia del Guru: “...la
compafia de un santo es excepcional. Se requiere un gran mérito para conocer a

alguno”. Qué preciosa oportunidad tenemos los siddha yoguis de llevar a cabo




sddhana, nuestra propia busqueda de lo Divino, con la gracia y la guia de nuestra

Guru.

Lo que me fascina de los santos poetas de la India es que en sus composiciones

comparten historias de sus procesos interiores, inspirdandonos en nuestro

camino mediante el lenguaje evocador y musical de la poesia. Muchos de los
santos poetas entendieron —y yo personalmente lo vivo— que el poder de la
musica afecta directamente al corazon. Por ello, se considera que escuchar y
cantar musica devocional es la manera mads facil y rapida de tener la experiencia
de Dios. Las vibraciones de la musica devocional liberan el amor exquisito que

fluye incesantemente en el nticleo de nuestro ser.

En el sendero de Siddha Yoga se nos motiva a todos a cantar y a hacerlo con
todo el corazén. ;Por qué? Porque cuando hacemos el esfuerzo de ofrecer
nuestra voz en alabanza, se produce una maravillosa alquimia. La sabiduria
contenida en estos cantos elimina la ignorancia y revela nuestra propia

grandeza innata.

Viju Kulkarni o Viju tai, como se la conoce de carifio, es una musica experta de
Siddha Yoga formada en musica clasica de la India. Ha servido a Gurumayi
Chidvilasananda y a Baba Muktananda durante décadas con sus ofrendas
musicales. En esta grabacion, Viju tai canta una tierna interpretacion del

Santa Charana Raja de Tukaram Maharaj. La melodia esta compuesta en el

Yaman raga, cargado del rasa, o “esencia”, de la felicidad, la devocion y la paz.

Cuando leas las palabras y la traduccion de esta cancion, intenta hacerlo en voz
alta y observa qué sientes. Murmura con los labios a la par de la melodia y
reflexiona sobre lo que siente tu corazon. Canta y observa qué pasa con tu
estado de animo. Cuando cantamos canciones devocionales con reverencia les
rendimos homenaje a Dios y al Guru por la vida bendecida que tenemos. Como
dice Tukaram en este abhanga: “Tan poderosos son los santos que, con solo tocar

el polvo de sus pies, las semillas de todos tus deseos se calcinaran”.




Para experimentar la compania de los santos podemos seguir el ejemplo de
Takaram y jcantar! A lo largo de casi tres décadas de ofrecer seva como musica
de Siddha Yoga he aprendido que, tanto si creo que canto bellamente o no, lo

que realmente importa es la sinceridad de mi ofrenda. Cuando canto con un

corazon puro, Dios escucha. Y cuando le doy un poquito de amor a Dios, Dios

me devuelve amor mil veces.
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