
 

 

Raghuvara! Tumako Meri Laj 

Ein bhajan des Dichterheiligen Tulsidas  
 

 

Refrain 

Oh Herr! Meine Ehre liegt in deinen Händen. 

 

Strophe 1 

Ich suche für immer Zuflucht bei dir, 

denn du bist der Beschützer der Hilflosen. 

 

Strophe 2 

Man kennt dich als den, der die Niedergeschlagenen aufrichtet; 

mit meinen eigenen Ohren habe ich das gehört. 

 

Strophe 3 

Obwohl ich lange ein Sünder war, 

steuere bitte mein Schiff über den Ozean. 

 

Strophe 4 

Du zerstörst die Sünden und Sorgen der Menschen. 

Genau das tust du. 

 

Strophe 5 

Tulsidas sagt: „Überschütte mich mit deiner Gnade, oh Herr. 

Bitte gewähre mir heute das Geschenk der Hingabe an dich.” 
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Eine Aufnahme dieses bhajan ist auf der CD Sounds of the Heart im Siddha Yoga Buchladen 

erhältlich. 

 

 

 


