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Um bhajan do santo-poeta Tulsidas 
 

 

Refrão 

Ó Senhor! Minha honra está em suas mãos. 
 

Verso 1 

Para sempre me refugiei em você, 

pois você é o protetor dos desamparados. 
 

Verso 2 

Você é conhecido como aquele que eleva os oprimidos; 

ouvi isso com meus próprios ouvidos. 
 

Verso 3 

Embora há muito eu seja um pecador, 

por favor, guie meu barco através do oceano. 
 

Verso 4 

Você é o destruidor dos pecados e das aflições dos seres humanos. 

É isso que você faz. 
 

Verso 5 

Tulsidas diz: “Derrame sua graça sobre mim, Ó Senhor. 

Conceda-me hoje a dádiva da devoção”. 
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Uma gravação deste bhajan está disponível no CD Sounds of the Heart  

na Siddha Yoga Bookstore. 


