Informacion logistica

Comentarios sobre el

Pratyabhijna-hrdayam

el Corazon del reconocimiento

Acerca de los Comentarios sobre el Pratyabhijha-hrdayam, el
Corazon del reconocimiento

;Qué son los Comentarios sobre el Pratyabhijfia-hrdayam?

;Cual es el contenido que se incluye en los Comentarios sobre el
Pratyabhijna-hrdayam?

¢Hay algun prerrequisito o ejercicios de preparacion?

;Cual es la mejor manera de involucrarse con esta herramienta
de estudio?

¢Hay otras formas para profundizar mas en el estudio del
Pratyabhijiia-hrdayam?

Informacion del registro

¢Cual es la cuota para acceder a los Comentarios sobre el
Pratyabhijna-hrdayam?

¢Durante cudnto tiempo estara accesible esta herramienta de
estudio en el sitio web del sendero de Siddha Yoga?

(En qué idiomas estan disponibles los Comentarios sobre el
Pratyabhijna-hrdayam?

¢Puedo descargar el material?

(Puedo invitar amigos a participar junto conmigo en los
Comentarios sobre el Pratyabhijia-hrdayam?

¢Estaran disponibles los Comentarios sobre el Pratyabhijfia-
hrdayam en los dshrams y centros de meditacion de Siddha
Yoga?

Informacion técnica
e ;Puedo acceder a los Comentarios sobre el Pratyabhijna-hrdayam

en dispositivos moviles?
e ;Como puedo recibir asistencia técnica?




Poéliza de cancelacion
e ;COmo es la poliza de cancelacion?

Acerca de los Comentarios sobre el Pratyabhijha-hrdayam, el

Corazon del reconocimiento
(Qué son los Comentarios sobre el Pratyabhijha-hrdayam?

El Pratyabhijiia-hrdayam fue escrito por el sabio Ksemaraja en el siglo XI'y
consiste de veinte siitras o aforismos sucintos. Es uno de los principales
textos dentro de la filosofia del shivaismo de Cachemira.

Esta herramienta de estudio, los Comentarios sobre el Pratyabhijnha-
hrdayam, el Corazon del Reconocimiento, consiste de los siitras con
traduccion y comentarios sobre estos siitras escritos por profesores de
meditacion Siddha Yoga y académicos. Estos comentarios son ricos en
explicaciones y ensenanzas que dilucidan el conocimiento de las
escrituras del Pratyabhijiia-hrdayam, y como este conocimiento revela
facetas del Mensaje de Gurumayi para 2016, y formas en las que los
estudiantes pueden poner en practica el Mensaje de Gurumayi.

¢Cual es el contenido que se incluye en los Comentarios sobre el
Pratyabhijfa-hrdayam?
Esta herramienta de estudio incluye el siguiente contenido:

e Una introduccion escrita por el profesor de meditacion Siddha

Yoga, Swami Shantananda, a la que puedes acceder sin registrarte
a los Comentarios sobre el Pratyabhijna-hrdayam.

Sutras del Pratyabhijnia-hrdayam, incluye el siitra en devanagari (la
escritura usada para escribir en sanscrito), transliteracion,
traduccion del sanscrito al inglés, y el comentario para cada siitra
publicado.

Comentarios mensuales sobre los siitras escritos por profesores de
meditacion Siddha Yoga y académicos.

Una guia de pronunciacion para los nombres y términos en
sanscrito.




e Acceso ilimitado a esta herramienta de estudio durante tres anos
después de registrarse a los Comentarios sobre el Pratyabhijna-
hrdayam.

(Hay algan prerrequisito o ejercicios de preparacion?
No hay prerrequisitos ni ejercicios de preparacion para los Comentarios

sobre el Pratyabhijha-hrdayam.

¢Cual es la mejor manera de involucrarse con esta herramienta de

estudio?

e Reserva un tiempo especifico para leer y estudiar el contenido.

e Puedes querer reunirte regularmente con otras personas que también se
hayan registrado para los Comentarios sobre el Pratyabhijna-hrdayam, de
modo que puedan estudiar juntos. De esta manera puedes compartir tus
nuevos entendimientos y revelaciones.

o Para estudiar juntos en un Circulo de sadhana de Siddha Yoga, por
favor comunicate con el &shram o centro de meditacién o grupo de
canto y meditacion de Siddha Yoga cercano o envia un correo
electronico a GlobalLearningEvents@syda.org para solicitar las
directrices para los Circulos de sadhana.

Expresa lo que has aprendido escribiendo en tu diario.

Comparte tus experiencias sobre lo que has aprendido enviandolas al sitio
web del sendero de Siddha Yoga pulsando en “Click here to share your
Experience” debajo del comentario correspondiente.

Lee la introduccion escrita por Swami Shantananda.

Familiarizate con la Guia de pronunciacién para palabras en sanscrito. Si
tienes el libro “El néctar del canto” en tu idioma, puedes consultar la Guia
de pronunciacion en ese libro.

(Hay otras formas para profundizar mas en el estudio del
Pratyabhijiia-hrdayam?
o Leey estudia El esplendor del reconocimiento de Swami Shantananda.

Informacion de registro




¢Cual es la cuota para acceder a los Comentarios sobre el Pratyabhijia-
hrdayam?
e Para saber las cuotas de registro en linea, por favor comienza el proceso
de registro. La cuota final se mostrara antes de que ingreses tu orden.

o La cuota de registro da acceso a los sitras con los comentarios a
medida que estén disponibles.

(Durante cuanto tiempo estara accesible esta herramienta de estudio
en el sitio web del sendero de Siddha Yoga?
El registro da acceso ilimitado al contenido de los Comentarios sobre el

Pratyabhijna-hrdayam durante tres afios a partir de la fecha de registro.

(En qué idiomas estan disponibles los Comentarios sobre el
Pratyabhijna-hrdayam?
e Cada sutra, con traduccion y comentario, estara disponible en el sitio web

del sendero de Siddha Yoga en inglés, espafiol, francés, aleméan, hindi,
italiano, portugués y japonés.

(Puedo descargar el material?

El material es para verse solamente en el sitio web del sendero de Siddha

Yoga. No esta disponible para descargas.

(Puedo invitar amigos a participar junto conmigo en los Comentarios
sobre el Pratyabhijha-hrdayam?

e Puedes invitar a tus amigos a estudiar el contenido de los Comentarios
sobre el Pratyabhijiia-hrdayam. Por favor asegurate de que ellos, también,
estén registrados.

o Para estudiar juntos en un Circulo de sadhana, comunicate con el
ashram, centro de meditacion o grupo de canto y meditacion de
Siddha Yoga cercano o envia un correo electronico a
GlobalLearningEvents@syda.org para las directrices de los
Circulos de sadhana. Estas directrices te apoyaran a maximizar la
efectividad de estudiar junto con otras personas.




(Estaran disponibles los Comentarios sobre el Pratyabhijha-hrdayam
en ashrams y centro de meditacion de Siddha Yoga?

El contenido de los Comentarios sobre el Pratyabhijfia-hrdayam no estara
disponible en las sedes de Siddha Yoga; son una herramienta de estudio

personal.

Informacion técnica

(Puedo acceder a los Comentarios sobre el Pratyabhijfa-hrdayam en

dispositivos moviles?

Si. Cualquier dispositivo con el que puedas navegar comodamente en el

sitio web del sendero de Siddha Yoga es apropiado para participar en la

herramienta de estudio, los Comentarios sobre el Pratyabhijha-hrdayam.

¢Como puedo recibir asistencia técnica?
Si tienes dificultades técnicas, por favor contacta a

WebcastServices@syda.org.

Poliza de cancelacion

¢(Como es la poliza de cancelacion?

« Silos comentarios no han sido publicados, la cuota se puede
reembolsar menos un 10% por el proceso de cancelacion.
Si los comentarios ya han sido publicados, la cuota no es
reembolsable.
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