
Maṅgalam
Invocazione 

Il saggio dell’undicesimo secolo Kṣemarāja ha scritto questa invocazione per la sua 
opera, il Pratyabhijñā-hṛdayam. Al principio di ogni sessione di studio, recita il Maṅgalam
per invocare la grazia di Śrī Guru affinché sostenga i tuoi sforzi nel comprendere e 
assimilare gli insegnamenti sacri del Pratyabhijñā-hṛdayam. 
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Oṁ namo maṅgalamūrtaye

atha pratyabhijñā-hṛdayam

namaḥ śivāya satataṁ pañcakṛtya-vidhāyine
cidānandaghana-svātma-paramārthāvabhāsine

Oṁ śāntiḥ śāntiḥ śāntiḥ

Oṁ. Omaggi all’incarnazione di tutto ciò che è propizio.

Ora, il cuore del riconoscimento.

Sia sempre reso omaggio a Śiva,
che compie i cinque atti,

fa risplendere la Realtà più alta,
e illumina la meta suprema:

il proprio Sé, una massa di Coscienza e beatitudine.

Oṁ. Pace, pace, pace!
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