Om Dyauh Shanti
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om dyauh santir antariksagum Santih
prthvi santir apah santir osadhayah santih |
vanaspatayah santir visve devah santir brahma santih
sarvagum santih santir eva santih sa ma santir edhi ||
Om santih santih santih ||

Om. Puisse la paix s’étendre au royaume céleste
et a tout I'espace.
Puisse la paix se répandre sur toute la Terre
et imprégner les eaux.

Puisse la paix rayonner dans toutes les herbes et la végétation.
Puisse-t-il y avoir la paix pour toutes les déités et les dieux.
Puisse-t-il y avoir la paix en Brahman, I’ Absolu.
Puisse-t-il y avoir la paix partout et toujours —
la paix et rien que la paix.

Puisse la paix croitre en nous.

Om. Paix, paix, paix.
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Le shanti mantra Om Dyauh Shanti est une priere pour la paix universelle tirée du Yajur
Veda.

Implicitement ce shanti mantra se fonde sur la compréhension que la paix dans le

monde extérieur et la paix dans notre étre sont li€es ; chacune soutient I'autre. Quand

nous récitons les syllabes sacrées de Om Dyauh Shanti, nous donnons voix a notre

intention bienveillante de voir la paix se répandre dans toute la création et nous

demandons a éprouver la méme paix en nous-mémes.

Vous pouvez offrir cette priere pour la paix en écoutant et en récitant ce mantra.

Ce faisant, observez les effets des vibrations du mantra sur votre esprit et sur votre

environnement.
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