Om Dyauh Shanti

O shanti mantra om dyauh shanti é uma prece pela paz universal
proveniente do Yajur Veda. Durante o Satsang de Aniversario de Gurumayi
2019, este mantra foi recitado como parte de um oferecimento de béngaos

pela paz no mundo.

Implicito neste shanti mantra esta o entendimento de que a paz no mundo
exterior e a paz interior, dentro do nosso proprio ser, estao conectadas:
cada uma apoia a outra. Quando recitamos as silabas sagradas de om dyauh
shanti, damos voz a nossa intengao benevolente para que a paz permeie

toda a criacao e pedimos pela experiéncia da mesma paz dentro de nos.

A gravagao em audio, oferecida aqui, € uma recitacao de om dyauh shanti
por Santosh Mudgal, um bramane que tem realizado muitos rituais
sagrados em Gurudev Siddha Peeth e no Shree Muktananda Ashram. Vocé
pode oferecer esta oracao pela paz, ouvindo e recitando junto com Santosh
bhau. Ao fazer isso, observe o efeito das vibracoes do mantra em sua mente

e no ambiente ao seu redor.




Santih Mantra (do Yajur Veda, 36.17)
Om Dyauh Santir

Om. Que a paz se estenda pelo reino celestial e por todo o espaco.
Que a paz se espalhe por toda a Terra e permeie as aguas.
Que a paz fulgure em todas as ervas e a vegetacao.
Que haja paz para todas as deidades e deuses.
Que haja paz em Brahman, o Absoluto.
Que sempre haja paz, em todos os lugares — paz e nada além da paz.
Que a paz cresca dentro de nos.

Om. Paz, paz, paz.
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