
 

 

 

Om Dyauh Shanti 
 

 

Das shanti-Mantra om dyauh shanti ist ein Gebet für universellen Frieden und stammt 

aus dem Yajur Veda. Während des Satsangs zu Gurumayis Geburtstag 2019 wurde 

dieses Mantra als Teil der Segenswünsche für den Weltfrieden rezitiert. 

 

Diesem shanti-Mantra liegt das Verständnis zugrunde, dass Frieden in der äußeren 

Welt und Frieden im eigenen Inneren miteinander verbunden sind: Sie unterstützen 

einander gegenseitig. Wenn wir die heiligen Silben om dyauh shanti rezitieren, 

verleihen wir unserer wohlwollenden Intention, Frieden möge die gesamte 

Schöpfung durchdringen, eine Stimme, und wir bitten darum, diesen selben Frieden 

im eigenen Inneren zu erfahren.  

 

Die hier zugängliche Audioaufzeichnung ist die einer Rezitation von om dyauh shanti 

durch Santosh Mudgal, einen Brahmanenpriester, der viele heilige Rituale in 

Gurudev Siddha Peeth und im Shree Muktananda Ashram durchgeführt hat. Du 

kannst dieses Gebet für Frieden darbringen, indem du Santosh bhau zuhörst und es 

zusammen mit ihm rezitierst. Nimm dabei wahr, wie sich die Schwingungen des 

Mantras auf deinen Geist und auf deine Umgebung auswirken. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Om. Möge sich Frieden im Reich des Himmels und über das gesamte All hinweg 

ausbreiten. 

Möge sich Frieden auf der ganzen Erde verbreiten und die Gewässer durchdringen. 

Möge Frieden in allen Kräutern und Pflanzen leuchten. 

Möge Frieden allen Göttinnen und Göttern zuteilwerden. 

Möge Frieden in Brahman, dem Absoluten, sein. 

Möge immer und überall Frieden herrschen – Frieden und nichts als Frieden. 

Möge Frieden in uns wachsen. 

Om. Frieden, Frieden, Frieden. 
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