Le Seigneur Vishnou et la création de 1'univers

Histoire racontée par Paul Hawkwood

Vous étes-vous jamais demandé comment ce splendide univers était venu a l'existence
et pourquoi il présentait une telle profusion de beauté ? Le Shrimad Bhagavata Purana,
un des textes antiques de I'Inde composé de récits et d’enseignements philosophiques,
raconte 1'histoire de la création de 'univers et des nombreux évenements capitaux qui
ont donné forme au monde que nous connaissons. Voici comment se déroule cette

histoire remarquable.

Avant cette création, il n'y avait pas de terre, pas de cieux et pas de lumiere, juste un
océan infini entouré d’obscurité ou les trois mondes étaient entierement immergés
dans les eaux de la dissolution qui avait mis fin au cycle précédent. Le Seigneur
Vishnou, incarnation de la Conscience supréme, se reposait sur les anneaux du cher
Sheshanaga, un cobra gigantesque et majestueux qui est le roi des serpents.
Sheshanaga, flottant avec grace sur I’eau, déployait au-dessus du Seigneur une vofite
protectrice formée de ses mille coiffes, chacune illuminée par une pierre précieuse qui
dissipait un peu de I’obscurité environnante.

Vishnou portait un magnifique vétement de soie jaune et une couronne d’or sertie de
pierres précieuses qui brillait comme une étoile. Les yeux de lotus du Seigneur étaient
entrouverts en yoga nidra, état a mi-chemin entre la méditation et le sommeil. De cette
facon le Seigneur Vishnou signalait aux sages hautement instruits qu’il allait

réellement y avoir un nouveau cycle de création.

Le Seigneur demeurait la dans sa demeure aquatique, gardant en vie tous les étres sous
leur forme subtile a I'intérieur de son corps, tout comme la puissance du feu se
dissimule dans le bois. Flottant seul dans ces eaux de dissolution, le Seigneur Vishnou
resta absorbé dans un état de grande félicité pendant tout un pralaya, 'immense
période de non-temps qui sépare 1'existence d"un univers de celle du suivant. Le

Seigneur Vishnou avait conscience de cet intervalle d’espace silencieux.




Cela s’était déja produit auparavant. Et chaque fois, avant le début du grand silence, le
Seigneur avait passé des accords avec le Temps pour étre réveillé au bon moment.
Alors et alors seulement, le Seigneur supréme entreprendrait sa tache, créer la vie et les
différents mondes qu’elle habite. Donc maintenant éveillé, Vishnou imagina
mentalement un univers immense et enchanteur. Par cette vision, il exprima la volonté

que cette merveilleuse création se manifeste dans toute sa splendeur et sa majesté.

La volonté du Seigneur Vishnou de créer 'univers se traduisit initialement en lui sous
la forme d’un merveilleux lotus totalement épanoui, qui émergea de son nombril. A
l'intérieur de cette fleur lumineuse était assis Brahma, la déité a laquelle le Seigneur

avait confié I’acte de création.

Brahma sortit du lotus et regarda dans toutes les directions, acquérant les quatre
visages qui symbolisent I'omniprésence de sa vision et de son pouvoir cosmiques.
Captivé par la splendeur du Seigneur Vishnou allongg sur le lit majestueux fourni par
le corps de Sheshanaga et par la force de la volonté de Vishnou que l'univers vienne a
I'existence, Brahma fut pris de I'impulsion de créer le cosmos selon la vision du

Seigneur.

Brahma exprima sa vénération pour la magnificence du Seigneur et le pria de bénir la
grande entreprise qui allait avoir lieu. Le Seigneur Vishnou répondit en rappelant a
Brahma ce qui se passerait s'il était totalement absorbé dans le service dévotionnel et
I’adoration du Seigneur : « Tu Me verras en toi et dans tout 'univers, et tu verras que
toi-méme et 'univers entier existez en Moi. » Ayant recu cette bénédiction du Seigneur
et rempli d’émerveillement, Brahma se plongea dans sa tache et fit apparaitre les

étoiles et les planetes, ’humanité et tous les autres étres vivants.

A travers cette histoire, le Shrimad Bhagavata Purana nous enseigne que, ou que nous

vivions dans ce monde, nous pouvons nous exercer a découvrir la présence du
Seigneur de beaucoup de fagons — en remarquant 1'essence vivante du ciel, des océans,

des montagnes et des prairies, des étoiles et des fluctuations de 1'éclat de la lune.




La lumiere de la Conscience brille dans toutes les personnes, tous les animaux et toute

la flore de cette Terre. Chaque personne et chaque chose dans la création est un reflet

de la beauté et de la splendeur du Seigneur Vishnou.
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