Le chat du Guru
Une histoire racontée par Gurumayi Chidvilasananda

Il y avait autrefois a Kathmandu, au Népal, un ashram ou vivait un Guru entouré de
nombreux disciples. Dans cet ashram vivait également un chat. C’était un chat
magnifique, tres affectueux et désireux de plaire. Tout le monde le nourrissait et
’aimait a I'ashram.

Il n'y avait qu'un seul probleme : le chat voulait prendre part aux activités
quotidiennes de 1’ashram. Et sa participation commenca a perturber les séances de
chant et de méditation du Guru et des disciples. Comment ? Lorsque le Guru et les
disciples chantaient, le chat miaulait. Lorsqu’ils méditaient, le chat ronflait tres fort.

Le Guru demanda alors que chaque jour, durant le chant et la méditation, le chat soit
attaché a un piquet dans une autre piece. Les disciples obéirent aux instructions du
Guru et la discipline durant les activités quotidiennes fut rétablie. Le chat ne perturbait
plus les séances et chacun pouvait de nouveau se concentrer sérieusement sur le chant
et la méditation.

Quelques années passerent, et vint le jour propice ou le Guru quitta paisiblement son
corps. Les disciples continuerent d’attacher le chat au piquet, chaque jour, pendant les
séances de chant et de méditation.

Un jour, 'adorable chat mourut. Les disciples se réunirent pour débattre de
I'importance de préserver |'enseignement du Guru. Avec détermination, ils allerent au
marché acheter un autre chat qu’ils pourraient attacher au piquet pendant les heures
de chant et de méditation et ainsi, I'enseignement du Guru serait fidelement préservé.
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