
 

Falta de gratitud  
como Baba Muktananda la contaba 

 

Hay una historia que escuchaba a menudo en las aldeas de la India cuando viajaba y hacía 

sádhana. La historia trata sobre una persona generosa y un mendigo, y los aldeanos la recitaban 

en forma de poema en el idioma marathi. 

 

Un mendigo llegaba a la puerta de una mujer próspera y generosa. Él pedía leche y ella 

con mucho gusto se la daba. Esto sucedió todos los días durante doce años. 

 

Una mañana, cuando el mendigo llegó a su puerta, la mujer le dijo que su vaca aún no 

había producido leche ese día. Sin embargo, ella tenía una cubeta con suero de leche que 

estaría feliz de darle. 

 

Inmediatamente el mendigo explotó iracundo y comenzó a gritarle. “¡Qué avara eres! 

Tienes tanta riqueza. Tienes una granja. Un río de leche fluye en tu casa. Sin embargo, 

te niegas a darme leche y dices que en cambio, solo me darás suero de leche. Básicamente, 

¡me estás diciendo que no me vas a dar leche! " 

 

La benefactora se sorprendió por la reacción del mendigo. Le había dado leche todos los 

días durante doce años, sin embargo, esta pequeña negativa lo hizo consumirse en ira y 

condenarla sin piedad. 

 

Después de unos minutos, el mendigo se fue sin tomar el suero de leche. 
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