
 

A Visão de Siddha Yoga  
 

Que todas as pessoas, em todos os lugares, 

realizem a presença divina 

em si mesmas e na criação, 

que as aflições e o sofrimento deixem de existir, 

e que o êxtase supremo seja alcançado. 

 

 

*** 

 

A Missão de Siddha Yoga 
 

Transmitir constantemente o conhecimento do Ser. 

 

Shiva Sutras, III.28 
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