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Cari lettori e lettrici, 
 

è con grande gioia che vi invito a partecipare al Satsang audio Siddha 

Yoga in celebrazione del compleanno di Baba. Nel prossimo mese di 

maggio celebreremo la vita e gli insegnamenti di Baba Muktananda, 

commemorando il suo compleanno.  
 

Il titolo del satsang è  
 

Comprendi il tuo Sé 
 

Nel satsang ascolterete un discorso di Baba, rifletterete sui suoi 

insegnamenti, profondi e senza tempo, canterete il nome divino e 

mediterete. 
 

Potete partecipare a questa celebrazione degli insegnamenti di Baba per 

tutto il mese, dal 1° al 31 maggio. Il satsang sarà disponibile sul sito web 

del sentiero Siddha Yoga e negli Ashram, centri di meditazione e gruppi 

di canto e meditazione Siddha Yoga nel mondo.   
 

Le iscrizioni sono aperte. Vi incoraggio a inserire adesso questa 

celebrazione nella vostra agenda.  
 

Il Satsang audio Siddha Yoga in celebrazione del compleanno di Baba 

Muktananda è un’occasione preziosa per stare con Baba e per trarre 

nuove intuizioni dai suoi insegnamenti.  
 



Quale insegnante di questo satsang, non vedo l’ora di celebrare l’eredità 

di Baba con ciascuno di voi.  

 

Cordiali saluti, 
 

Maitreya Larios 

Insegnante di meditazione Siddha Yoga 
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