
 

バーバ・ムクターナンダの誕生日を祝う 

シッダ・ヨーガ®・オーディオ・サッツァング 

  

情報 

 

一般情報 

• このサッツァングに参加できるのは、いつからですか？ 

• サッツァングの所要時間はどのくらいですか？ 

• このサッツァングには映像が含まれますか？ 

• このサッツァングはどの言語で参加できますか？ 

• これは 2026年のための新しいサッツァングですか？ 

• このサッツァングの参加費を教えてください。 
 

開催地情報 

• どこで参加できますか？ 

• シッダ･ヨーガのアーシュラムや瞑想センターで参加するための申し込

みをオンラインでできますか？  

• 私のシッダ・ヨーガのオンラインアカウントから、ゲスト参加者の申し込み

ができますか？ 

• 自宅の最寄りの会場を探すにはどうしたらいいですか？ 

• 会場で参加するための申し込みはどのようにすればいいですか？ 

• 参加を希望する会場に E メール（または電話）しましたが、返事がありま

せん。どうしたらいいですか？ 

• 申し込んだ会場から別の会場に変更することは可能ですか？ 

• シッダ・ヨーガの道のウェブサイトでオンラインで参加しようと既に申し込

みましたが、会場での参加に変更することはできますか？ 
 



ウェブキャストの情報 

• ウェブキャストを利用できる期間を教えてください。 

• ウェブキャストには何回参加できますか？ 

• 自宅に友人を招いて一緒にウェブキャストに参加してもいいですか？ 

• ウェブキャストを一時停止できますか？ 

• 参加申し込みをしたのとは別のコンピューターでウェブキャストに参加で

きますか？ 

• ウェブキャストでの参加を開始した後、利用終了までの時間はどのくらい

ですか？ 
 

キャンセルポリシー 

• パソコンで参加する場合、キャンセルポリシーはどのようになりますか？ 

• シッダ・ヨーガのアーシュラム、瞑想センター、チャンティングと瞑想のグ

ループでの参加の場合、キャンセルポリシーはどのようになりますか？ 

 

一般情報 

このサッツァングに参加できるのは、いつからですか？ 

 

このサッツァングは、米国ニューヨーク時間の 2026年５月１日（金）から、2026年

５月 31日（日）午後 11時 59分まで参加できます。 

サッツァングの所要時間はどのくらいですか？ 

 

このサッツァングは、およそ２時間 30分です。途中で 15分間の休憩があります。 

 

このサッツァングには映像が含まれますか？ 

 

サッツァングでは、映像や文字が表示されます。楽に見られるように、画面がある

デバイスを使ってください。 



 

このサッツァングはどの言語で参加できますか？ 

 

５月１日には、このサッツァングは、シッダ･ヨーガの道のウェブサイトで、英語で参

加できます。その数日後、フランス語、ヒンディー語、イタリア語、スペイン語の同

時通訳が利用できるようになり、中国語、オランダ語、英語、ドイツ語、日本語、ポ

ルトガル語の字幕が利用できるようになります。シッダ･ヨーガ・アーシュラムや瞑

想センター、開催するチャンティングと瞑想のグループでは、その地域の言語の

通訳が付く場合もあります。 

 

これは 2026年のための新しいサッツァングですか？ 

 

はい。このサッツァングは、今回のために 2026年に制作されています。 

 

このサッツァングの参加費を教えてください。 

 

参加費は、参加者の居住する国により変わります。 

 

米国在住者の場合、参加費は以下の通りです。 

• 25歳以上は 100 ドル 

• 24歳以下は 35 ドル 

 

開催地情報 

 

どこで参加できますか？ 

 

ウェブキャストによるオンライン、または開催する会場で参加できます。 



 

シッダ･ヨーガのアーシュラムや瞑想センターで参加するための申し込

みをオンラインでできますか？ 

 

いいえ、シッダ･ヨーガの道のウェブサイトから申し込むことができるのは、ウェブサ

イトでウェブキャストを通して参加する場合のみです。会場で参加する場合の詳

細情報は、現地に問い合わせをしてください。 

 

私のシッダ･ヨーガのオンラインアカウントから、ゲスト参加者の申し込

みができますか？ 

 

はい、あなた自身のアカウントから、何人でも好きなだけ、ゲスト参加者の申し込

みができます。あなたのアカウントから申し込んだゲスト参加者は、あなたが参加

する同じ場所と時間で参加する必要があります。 

• ゲスト参加者の申し込みをするためには、あなたも申し込む必要がありま

す。 

• あなた自身の申し込み手続きの際に、あなたのカートに、「additional 

participants（ゲスト参加者）」を追加することでゲストの申し込みをすること

ができます。 

• あなた自身の申し込みを完了後、申し込み受付ページに戻り、大人（25歳

以上）または若者（24歳以下）のゲスト参加者の申し込みをすることも可能

です。 

 

自宅の最寄りの会場を探すにはどうしたらいいですか？ 

 

開催場所の一覧表をご覧ください。 

 

 

 



会場で参加するための申し込みはどのようにすればいいですか？ 

 

参加を希望する会場に連絡するか、その国のシッダ･ヨーガ・ウェブサイトをご覧く

ださい。 

 

参加を希望する会場に E メール（または電話）しましたが、返事があり

ません。どうしたらいいですか？ 

 

Global Teaching and Learning Department（グローバルの教えと学びの

部門）宛てに Global-IntensivesandEvents@syda.org まで E メールで連

絡してください。 

 

申し込んだ会場から別の会場に変更することは可能ですか？ 

 

はい、最初の会場での申し込みをキャンセルしてから、参加を希望する会場で申

し込んでください。詳細はキャンセルポリシーをご覧ください。 

 

シッダ・ヨーガの道のウェブサイトでオンラインで参加しようと既に申し

込みましたが、会場での参加に変更することはできますか？ 

 

はい、webmaster@syda.org まで、参加取り消しの E メールを送ってくださ

い。クレジットカードの請求が払い戻しされます。そして参加を希望する会場で改

めて申し込んでください。詳細はキャンセルポリシーをご覧ください。 

 

ウェブキャストの情報 

 

ウェブキャストを利用できる期間を教えてください。 

mailto:Global-IntensivesandEvents@syda.org
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ウェブキャストは、米国ニューヨーク時間の 2026年５月１日（金）から、2026年５月

31日（日）午後 11時 59分まで利用できます。 

 

2026年５月 31日午後 11時 59分以前の時点で参加開始していれば、このイベ

ントに最後まで参加できます。 

 

ウェブキャストには何回参加できますか？ 

 

１回の申し込みで１回参加できます。複数回参加するには、その都度、申し込み

をして参加費をお支払いください。 

 

自宅に友人を招いて一緒にウェブキャストに参加してもいいですか？ 

 

何人でも招待することはできますが、全員が申し込みをしている必要があります。

全員の分をあなたのコンピューターから申し込むことができます。あるいは、それ

ぞれが自宅で自分のコンピューターから申し込みをした上で、あなたの家で一緒

に参加することができます。各自がそれぞれの自宅から申し込みをした場合、全

員が参加費を払っていることを確認するのは、ホストとしてのあなたの責務です。

申し込みしたことを確認する E メールのコピーを持参するよう、参加者に依頼して

ください。 

 

あなたのシッダ・ヨーガ・オンライン・アカウントから、友人をゲストとして申し込みを

することで、オンラインで一緒に参加するよう招待することもできます。 

 

ウェブキャストを一時停止できますか？ 

 

はい、ウェブキャストは一時停止できます。 



 

参加申し込みをしたのとは別のコンピューターでウェブキャストに参加

できますか？ 

 

はい、どのコンピューターからでも参加できます。ウェブキャストを開始するには、

シッダ･ヨーガの道のウェブサイト (www.siddhayoga.org) のホームページの

右上にあるリンク「Sign In（サインイン）」をクリックし、あなたが参加申し込みをし

た同じユーザー名とパスワードでサインインしてください。 

 

ウェブキャストでの参加を開始した後、利用終了までの時間はどのくら

いですか？ 

 

「Participate page（参加ページ）」にある「launch（開始）」ボタンをクリックした

後、利用終了までの有効時間は 24時間です。これは、何度か休憩を取りながら

サッツァングに参加するため、また万が一、技術的な問題が発生した場合やご自

宅での個人的な中断に対応するための時間です。 

 

キャンセルポリシー 

 

パソコンで参加する場合、キャンセルポリシーはどのようになりますか？ 

 

申し込みをキャンセルするには、webmaster@syda.org まで E メールをお送

りください。 

• イベントを開始する前で、申し込み受付期間内に払い戻しを依頼した場合、

手数料として参加費の 10％を差し引いた額が払い戻しされます。 

• ウェブキャストを開始した後は、参加費は払い戻しされません。 
 

http://www.siddhayoga.org/
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シッダ・ヨーガのアーシュラム、瞑想センター、チャンティングと瞑想の

グループでの参加の場合、キャンセルポリシーはどのようになります

か？ 

 

申し込みをキャンセルするには、申し込みをした会場に直接連絡してください。 

 

• イベント開始前にキャンセルの場合は、手数料として参加費の 10％を差し

引いた額が払い戻しされます。 

• イベント開始後にキャンセルの場合は、参加費は払い戻しされません。 
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