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MEDICINAL INGREDIENTS / INGREDIENTS MEDICINAUX :
Each level scoop (40 g) contains / Chaque mesure rase (40 g)
~| contient : Pea Protein / Protéine de pois (Pisum sativum, Seed /
( Graine) [protein / protéine 75%)] (27.6 g); Pomegranate / Grenade
(Punica granatum, Fruit) [60% Polyphenols / de polyphénols, 9:1
DHE 5850 mg] (650 mg); Methionine (L-Methionine) / Méthionine
(L-méthionine) (280 mg); L-Glutamine (100 mg); Branched-chain
amino acids (BCAA) / Acides aminés a chaine ramifiée (AACR)
(L-Leucine 375 mg, L-Isoleucine 187.5 mg, L-Valine 187.5 mg).

NON-MEDICINAL INGREDIENTS / INGREDIENTS NON-MEDICINAUX :
steviol glycosides / glycosides de stéviol; sugar / sucre; cocoa
powder/poudredecacao;chocolate flavour/saveurde
chocolat; tripotassium citrate / citrate de tripotassium; sodium
chloride/ chlorure de sodium; flavour / saveur; xanthan gum/
gomme de xanthane.

RECOMMENDED DOSE / DOSE RECOMMANDEE : (Adults):
1 level scoop once per day. Mix one level scoop (40 g) with
237 ml water until dissolved. Drink within 30 minutes after
p exercise. 1 Serving = 1 level scoop. / (Adultes) : 1 mesure
rase une fois par jour. Mélangez 1 mesure rase (40 g) avec
k 237 mld’eaujusqu’aladissolution. Buvez dansles 30
minutes suivant I’exercice. 1 portion = 1 mesure rase.

DISTRIBUTED BY / DISTRIBUE PAR :
Beachbody, LLC, Santa Monica, CA 90404 » 1 (800) 818-5174

IMPORTED BY / IMPORTE PAR : Team Beachbody Canada, LP L5N 1W3
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ALLERGEN STATEMENT / RENSEIGNEMENTS SUR
LES ALLERGENES : Manufactured in a plant that also
processes, and therefore may contain trace amounts of

milk, soy, wheat, gluten, egg, fish, crustacean shellfish,

tree nuts, peanuts, sesame, and mustard. / Ce produit
est fabriqué dans une usine qui traite aussi des

ingrédients a base de lait, de soya, de hlé, de gluten,
d’ceufs, de poisson, de mollusques crustacés, de noix,

d’arachides, de sésame et de moutarde et pourrait donc
contenir des quantités infimes de ces ingrédients.

CAUTIONS AND WARNINGS / AVERTISSEMENTS ET

MISES EN GARDE : Ensure to drink enough fluid before,

during, and after exercise. If you are pregnant or
breastfeeding, consult a healthcare practitioner before
use. / Assurez-vous de boire suffisamment de liquide
avant, pendant et aprés I’exercice. Si vous étes enceinte
ou allaitez, consultez un professionnel de la santé avant
d’utiliser ce produit.

STORE IN A COOL, DRY PLACE.
CONSERVEZ DANS UN ENDROIT FRAIS ET SEC.
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BEACHBODY
PERFORMANCE"

CHOCOLATE Flavour/CHOCOLAT Aréme

» Source of protein which helps build and repair body tissues /
Source de protéine aidant a créer et a réparer les tissus organiques

» Assists in the building of lean muscle mass when combined

with regular resistance training and a healthy, balanced diet /

Aide au développement de la masse musculaire maigre
lorsque combiné a un entrainement régulier contre
résistance et a une alimentation saine et équilibrée

» Source of amino acids involved in muscle protein synthesis /

Source d'acides aminés impliqués dans la synthése de
protéines musculaires
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NET WT / POIDS NET 800 g
NPN 80090422
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BEACHBODY PERFORMANCE™ SUPPLEMENTS

SUPPLEMENTS DE BEACHBODY PERFORMANCE™

Designed by leading authorities in cutting-edge exercise physiology and
performance nutrition research, Beachbody Performance uses scientifically
backed ergogenic ingredients and phytonutrients to help maximize exercise
performance and recovery with no synthetic colors, and no artificial flavors,
sweeteners, or preservatives. / Concus par d’éminents experts dans la
recherche de pointe portant sur la physiologie de l'exercice et la nutrition de
performance, les suppléments de Beachbody Performance utilisent des
ingrédients et des phytonutriments ergogéniques scientifiquement éprouvés
pour aider a maximiser la performance pendant l'exercice et la récupération
sans couleurs synthétiques ni saveurs, édulcorants ou agents de
conservation artificiels.

RECOMMENDED USE / USAGE RECOMMANDE :

Workout Supplement. Source of protein for the maintenance of good health.
Source of protein which helps build and repair body tissues. Source of amino
acids involved in muscle protein synthesis. Assists in the building of lean
muscle [tissue/mass] when combined with regular [weight/resistance]
training and a healthy balanced diet. Provides antioxidants. Source of
essential amino acids for the maintenance of good health. Source of
branched-chain amino acids (BCAAs), which are involved in protein synthesis.
Helps to support liver function. / Supplément pour l'entrainement. Source de
protéine pour maintenir une bonne santé. Source de protéine aidant a créer et
a réparer les tissus organiques. Source d’acides aminés impliqués dans la
synthése de protéines musculaires. Aide au développement des muscles
maigres [tissu/masse] lorsque combiné a un entrainement régulier
[poids/résistance] et & une alimentation saine et équilibrée. Source
d’antioxydants. Source d’acides aminés essentiels pour le maintien d’une
bonne santé. Source d’acides aminés a chaine ramifiée (AACR), qui sont
impliqués dans la synthése des protéines. Favorise la fonction hépatique.
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