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Estudios de caso sobre trabajo de incidencia 

Nepal: desarrollo de políticas en materia 

de VIH 

TEMA:  VIH 

ENFOQUE DE INCIDENCIA: Cabildeo con funcionarios gubernamentales 

 

Nepal no tenía una política de apoyo completa concerniente al cuidado comunitario en el hogar para 

personas con VIH. En cambio, el gobierno y las ONG implementaban sus propios sistemas, según lo 

estimaban necesario. El asociado de Tearfund, Misión Unida para Nepal [United Mission to Nepal, 

UMN], tuvo la iniciativa de formar un equipo de trabajo técnico para redactar y aprobar una política 

apta, junto con la participación de funcionarios del gobierno, ONG, agencias bilaterales de la ONU y 

grupos representantes de personas que viven con VIH. 

La UMN era responsable de editar la propuesta de política para garantizar que se incluyeran 

componentes de buenas prácticas técnicas relevantes. A la vez, fomentaron relaciones con los 

ministerios de gobierno relacionados con el VIH y empezaron a cabildear a los funcionarios de esos 

ministerios. Pidieron que se creara una política y explicaron por qué era necesaria y qué beneficios 

brindarían a las personas con VIH. 

Después de que la nueva política fue aprobada por el gobierno, la UMN y otras ONG implementaron 

las directrices incluidas en ella y juntos garantizaron un enfoque completo de la prevención, el 

cuidado y el apoyo a las personas con VIH. A la vez, el gobierno de Nepal se comprometió a 

garantizar que la política se viera reflejada en su Plan Estratégico Nacional sobre VIH. 


