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Antigamente, não havia em Nepal uma política abrangente de cuidado domiciliar para pessoas 

vivendo com HIV. Em vez disso, o governo e as ONGs implantavam seus próprios sistemas conforme 

a demanda. A parceira da Tearfund, United Mission to Nepal (Missão Unida a Nepal – UMN), tomou 

a iniciativa de formar uma equipe técnica para elaborar e aprovar uma política adequada, com a 

participação de autoridades do governo, ONGs, agências bilaterais da ONU e grupos representativos 

de pessoas vivendo com HIV. 

À UMN coube editar a proposta de política para garantir que incorporasse as boas práticas 

pertinentes. Ao mesmo tempo, desenvolveram relacionamentos com ministérios do governo com 

competência na questão do HIV e passaram a fazer lobby junto às autoridades desses ministérios. 

Solicitaram a criação da política e explicaram a sua necessidade e os benefícios para as pessoas que 

vivem com HIV. 

Após a aprovação da nova política pelo governo, as suas diretrizes foram aplicadas pela UMN e 

outras ONGs que, juntas, garantiram que houvesse uma abordagem universal na prevenção, cuidado 

e apoio às pessoas que vivem com HIV. Ao mesmo tempo, o governo nepalês se comprometeu em 

garantir que a política fosse transposta para seu Plano Estratégico Nacional sobre HIV. 


