Espago infantil

Pulseira da amizade

Pense em seus amigos. O que vocé gosta neles?
Talvez eles sejam divertidos e amaveis e seja
facil conversar com eles. Um bom amigo pode
nos animar quando estamos tristes e nos fazer

companhia quando estamos nos sentindo solitdrios.

Mas, as vezes, podemos discutir com nossos amigos,
0 que pode nos deixar chateados. Se isso acontecer,
espere um pouco até se sentir menos chateado/a

e depois vd conversar com ele ou ela. Se vocés
puderem pedir desculpas e se perdoarem, isso 0s
ajudard a continuarem sendo amigos.

Siga estas instrucdes para fazer pulseiras da
amizade com um fio de algoddo grosso ou la. Talvez
vocé queira dd-las de presente a amigos ou outras
criangas da sua escola e da sua vizinhanca.

1 Pegue trés fios grossos de algoddo 2 Enrole os fios em
ou la e amarre as pontas - use volta do pulso trés
cores diferentes, se puder. vezes, para saber o

comprimento que

— eles precisam ter,
/\\ e peca a um adulto
para cortar os fios
nessa medida.

Desafio de memorizacdo!

Jesus ama a todos nds e é o melhor amigo
que poderiamos ter.

Vocé conseguiria aprender este versiculo
da Biblia?

“Jesus (...) disse: ‘Deixem vir a mim
as criangas.””

Marcos 10:14
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3 Peca a um amigo para segurar a ponta com o né enquanto vocé torce
os fios vdrias vezes na mesma diregdo até ficarem bem torcidos.

N,

5 Amarre as ] 7 Empurre o n6 pelo buraco,
duas pontas. formando um circulo.

3,

4 Dobre a pulseira ao 6 Na ponta oposta
meio e, segurando ao no, abra um
as duas pontas, buraco nos fios
solte o resto da que seja grande o
pulseira, permitindo suficiente para que
que ela gire em 0 no passe por ele.

torno de si mesma.

Passo a Passo 121



