qu'ils ne savent pas, leur réaction est de le nier. Ils défendent leur opinion ou leur
facon de faire. Mais que se passe-t-il si le méme probléme est évoqué dans une
histoire, un petit jeu de réle ou un théatre de marionnettes? Le fait d’écouter
quelqu’un parler de problémes pareils aux votres, aide le public a s’identifier aux
personnages sur scéne — et donc aussi, a faire siennes les solutions qu'ils trouvent
a leurs problémes. Quand les gens écoutent une histoire, ils découvrent la vérité

par eux-mémes. Les histoires et les petites pieces sont généralement plus

intéressantes que les discours.

Les histoires et les pieces de thédtre peuvent
étre présentées a des groupes dans les hopi-
taux, dans les salles d'attente, sur les places
de marché, dans les églises et les écoles. Elles
sont aussi un bon moyen pour enseigner sur
des sujets délicats comme le SIDA, l'espace-
ment des naissances ou la toxicomanie.
N’importe qui connaissant la santé ou
'agriculture peut inventer des histoires et
des piéces simples. Décidez des messages
que vous voulez faire passer puis inventez
une histoire dans laquelle les personnages
découvrent ces messages. Faites entrer un
maximum de choses d'intérét local dans
votre histoire et peut-étre aussi quelques
situations amusantes. N'essayez pas de faire
passer trop d'informations dans une seule
piéce. Si vous captivez I'attention de votre
public, il vous demandera un autre spectacle
pour plus tard.

Un spectacle de marionnettes attire plus
de gens qu'un discours ou une
discussion. Récemment un groupe de
promoteurs de santé rurale a été formé a
Chiapas dans le sud du Mexique: on leur
a appris a confectionner des marionnettes
et a les utiliser dans les spectacles. Ot
qu'ils arrivent avec leurs marionnettes,
une foule de gens de tous les dges se
forme. Ceci est bon a savoir pour les
formateurs qui arrivent d'ailleurs et qui
trouvent difficile détre acceptés dans une
communauté ol ils ne sont pas connus. Si
vous étes le marionnettiste, tout le monde
vous attend avec impatience!

Il y a certaine choses qu'une marionnette
dit mieux qu'une personne «en chair et
en os». Elles peuvent aider les adultes a
considérer des situations sociales

difficiles. Certains sujets sont méme trop
délicats a traiter dans une piéce de théatre.
Mais quand ce sont les marionnettes qui
parlent, le public se détend et rit.

Les marionnettes sont pratiques. On peut
les fabriquer avec des matériaux simples et
bon marché. Le spectacle est facile a
transporter et peu encombrant. Une seule
personne peut jouer plusieurs roles dans le
méme spectacle. Les possibilités du théatre
de marionnettes sont infinies. Et ce qui est
formidable c’est que le public s'amuse tout
en apprenant!

Voici quelques idées pour réaliser
quelques marionnettes qui raconteront des
histoires. Faites-nous savoir comment vous
vous en étes sortis!
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Marionnettes a baguettes

Faites la téte exactement de la méme
maniere. Les marionnettes & baguettes
peuvent étre de taille supérieure aux
précédentes. Le corps est fait de deux
morceaux de bois fermement attachés
ensemble. Faites les bras avec des tubes de
carton ou du papier journal enroulé, serré et
attaché avec de la petite ficelle. Vous
pourriez aussi utiliser du tissu roulé et cousu
plus serré au niveau du coude. Rembourrez
les épaules avec de la mousse, du vieux tissu
ou de I'herbe seche. Fixez bien la téte. Faites
des habits a la marionnette.

Lors du spectacle, il peut étre utile de
fixer un morceau de bois derriére la
scene. Ainsi, lorsque la marionnette ne
se déplace pas, vous pourrez la fixer a
ce morceau de bois a |'aide d'une pince,
ou placer la tige centrale de la
marionnette dans un des trous que vous
aurez perceés a l'avance. Ceci vous
permettra d'avoir les deux mains libres
pour lui faire bouger ses mains.

gants»

main puisse bouger facilement. Coupez deux

Fabrication de «marionnettes-

Faites d'abord un patron avec du papier journal.
Utilisez votre main comme guide pour la taille mais
comptez beaucoup plus grand pour que votre

morceaux de tissu et cousezles ensemble. Si vous

utilisez une calebasse, vous pourrez fixer la téte

directement sur le corps. Sinon fabriquez un petit cylindre

de carton qui vous aidera a fixer la téte sur le corps.

Vous pouvez ajouter des mains si vous voulez (voir ci-

dessous). Préparez un petit cylindre de carton et fermezle

d'un bout en collant les deux catés I'un sur l'autre.
Découpez maintenant la forme des doigts de la main.
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Fabrication

de la téte

Utilisez un petit ballon, une calebasse =
(dont vous aurez coupé une

extrémité) ou liez de I'herbe de facon

a en faire une boule pour la téte.
Préparez une pate de farine et

d'eau ou utilisez de la colle a papier.
Coupez des bandes de papier journal
et trempez-les dans cette pate puis
collez-les pour obtenir la forme de la
téte souhaitée. Laissez sécher puis
peignez la téte. Collezy de la fourrure,
de la laine ou de la paille pour imiter les
cheveux.

Construction du théatre

Le plus simple est de tendre un morceau d'étoffe entre deux
chaises, deux arbres ou deux meubles pour que les marionnettistes
soient caches. Des théatres portatifs en bois peuvent aussi étre
construits. Rangez les marionnettes dans une boite solide ou une
valise pour qu'elles ne s'abiment pas.
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