Projeto de pocos
cavadosamao  :

Daniel Schotanus

Ha vérias maneiras de se projetarem e construirem pocos

cavados a mao. Em muitas sociedades, ha especialistas locais

com conhecimento e pericia desenvolvida ao longo de anos .
de experiéncia. Na regido de Borana, na Eti6pia, por

exemplo, sabem-se de pogos cavados a mao de mais de 100

metros de profundidade.

Os projetos variam de acordo com as
preferéncias e as condigdes locais. Este projeto

foi usado pela parceira da Tearfund na Eti6pia e
é adequado para regides com solos firmes.

Geralmente, os pogos cavados a mao tém de 10 (C;ecbh e?j ouro)
a 15 metros de profundidade. Para pogos mais de gado

profundos, a perfuragdo é mais apropriada.

Os pocos s6 devem ser cavados em locais
adequados, onde houver a probabilidade de um
bom suprimento de dgua subterranea limpa.

Ha perigos na construgdo de pogos cavados a
miao. E essencial habilidade, conhecimento e
pericia para se garantir a seguranga dos
operarios durante o processo de construgao.

Um pogo de uso comum cavado a mado pode
oferecer um servigo duradouro, se for bem
projetado e construido.

Seguranca em primeiro lugar

A escavacdo de pogos profundos pode ser perigosa tanto para as pessoas que cavam quanto
para os observadores. Entre 0s perigos estao:

desmoronamento das laterais (cave dentro de anéis de concreto pré-moldados, se 0

solo for instavel)

queda de objetos ou baldes da superficie

queda de pessoas ou animais dentro do pogo (use cercas ou tampas)

falta de oxigénio no pogo

gases de escape venenosos de geradores usados para bombear a dgua

entrada ou escalada perigosa para sair do pogo (use um arnés de seguranca e um tripé e, pelo
menos, dois ajudantes na superficie)

choque elétrico devido a um mau isolamento da bomba elétrica ou corte no cabo elétrico
desmaio do operario por exaustao

condig0es ndo higiénicas no pogo (ndo permita que o0 pogo seja usado como latrina durante a
£scavacao).

Se 0 pogo ndo tiver tampa e uma bomba manual quando concluido, construa uma parede de
protecdo de pelo menos 70 cm de altura, para evitar a queda de criangas e animais.

Higiene

A 4gua subterranea geralmente é segura para ser bebida, por

causa da filtragem natural através do solo. Entretanto, a
ntaminagao quimica é possivel.

Assegure-se de que 0 pogo esteja localizado rio acima em
relagdo a potenciais fontes de poluigdo, tais como fossas
sanitarias, postos de gasolina, fossas de lixo ou cemitérios.
Evite a poluicdo na superficie, no local do pogo. Assegure-se
de que 0s espagos entre 0s anéis de concreto, a laje e a
tampa do pogo sejam preenchidos com concreto. Instale a
bomba num pedestal elevado.

A 4gua que derramar da bomba deve escoar por uma fossa
de drenagem preenchida com pedras e cascalhos a uma
certa distancia do pogo.

Depois que a bomba for instalada, desinfete o pogo com
cloro, ante de usa-lo.

laje em declive com
parede lateral para um
melhor escoamento

Melhorias

¢ Construa uma laje de lavar roupa de
concreto longe do pogo, com sua propria
fossa de escoamento.

» Construa um cocho (bebedouro) de gado a
alguma distancia e use baldes ou uma
mangueira para enché-lo. Faga uma cerca
ao redor do local do pogo, para que 0s
animais ndo o danifiquem.

 Incentive o zelador a fazer uma horta no
final da fossa de escoamento, para ter uma
renda extra.

¢ Cuide para ndo usar dgua demais para a
irrigacdo. Isto pode diminuir os niveis de
agua e também afetar outros pogos nas
vizinhangas.

Passo A PAsso 51

Bombas manuais recomendadas

A Unicef recomenda trés bombas manuais: a TARA, a AFRIDEV e a India Mark II.

A TARA é bastante adequada para pogos rasos cavados a mao de
aproximadamente dez metros de profundidade. Ela é uma bomba manual de

Propriedade da
comunidade

dupla acdo, levantando dgua no curso ascendente assim como no curso

descendente, com um movimento do tipo de uma bomba de bicicleta.

Para pogos mais profundos, a AFRIDEV e a India Mark Il sdo bombas manuais
de acdo de alavanca e de acdo Unica, adequadas para pocos de até 30 metros de

profundidade (até 50 metros com a India Mark II).

pedestal elevado
para a bomba
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contendo dgua

cascalho
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Tentar acender fogo com lenha molhada é muito dificil. Ao
invés de deixar a lenha secar, vocé pode colocar papel,
gasolina ou querosene. Isto é como iniciar um projeto sem
que os habitantes locais se envolvam de corago. E
essencial que a comunidade seja a “proprietdria” do projeto
hidraulico. As agéncias externas, tais como as ONGs ou
igrejas, podem ajudar na “coleta da lenha (seca)” e fornecer
o fosforo. Entretanto, com demasiada freqiiéncia, a agéncia
externa coloca combustivel (financiamento) demais para
iniciar o fogo, para entdo descobrir que o fogo é de curta
duracdo e ndo é sustentavel. 0 comprometimento das
pessoas esté diretamente ligado a sua necessidade de agua
limpa. Se ndo houver compreensdo da ligagdo entre a dgua
Suja e a salde, comece com ela, ao invés de iniciar um
projeto hidraulico.
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Projeto para a sustentabilidade

Durante a construgdo de um pogo cavado a mao:

reboco de
cimento

 assegure-se de que 0 pogo seja fundo o suficiente para fornecer dgua
durante a estagdo da seca

e use anéis de concreto pré-moldados, instalados abaixo do nivel da dgua,

0 que permite a entrada da dgua (permeével)

coloque uma camada de cascalho no fundo do pogo, para evitar

assoreamento

* use uma mistura de cimento apropriada e reforgos e permita que eles se
solidifiquem, a fim de garantir uma longa durabilidade

» faga uma tampa de entrada de inspe¢do para permitir o acesso continuo
a agua, caso a bomba estrague.

anéis de filtro

Projeto apropriado

Ha varias opgoes de técnicas para fornecer dgua, que dependem, em parte, das
condicoes locais e, em parte, das condiges financeiras das pessoas. Um pogo cavado
a mao protegido fornece dgua mais limpa e em maiores quantidades que um pogo
tradicional. Eles sdo apropriados para planicies fluviais amplas e em situagtes em que
hd uma camada de solo profunda sobre uma camada de rochas contendo dgua
subterranea. Se houver equipamento disponivel, pode-se usar a perfuragao de teste
manual para encontrar o local mais adequado.



